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TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE DEĞERLENDİRME VE SONUÇ RAPORU 

 
PROJENİN ÖZETİ: 
 

“Köyden Hikayem Var” projesi, kırsal bölgelerde yaşayan yaşlı bireylerin geçmiş 
yaşam deneyimlerini ve günlük yaşam içerisindeki fiziksel aktivite alışkanlıklarını 
sözlü anlatımlarla kayıt altına almak amacıyla gerçekleştirilmiştir. Proje kapsamında 
yapılan röportajlar aracılığıyla geçmişte hareketin, emeğin ve fiziksel aktivitenin 
yaşamın doğal bir parçası olduğu ortaya konulmuştur. 

Proje ile günümüzde giderek artan hareketsiz yaşam tarzına dikkat çekilmesi, 
bireylerde sağlıklı ve aktif yaşam farkındalığı oluşturulması ve kültürel değerlerin 
gelecek nesillere aktarılması amaçlanmıştır. Hazırlanan video çalışması sayesinde 
hem toplumsal bilinç oluşturulmuş hem de kuşaklar arası iletişimin güçlendirilmesine 
katkı sağlanmıştır. 

 

 

1. PROJENİNADI/SLOGANI: 

 
“Köyden Hikayem Var / Nereden Geldiğini Unutma, Kültürünü Koru, Kültürünü  

            Yaşat”  

2. PROJENİNKONUSU:  

“Köyden Hikayem Var” projesi, ülkemizin farklı bölgelerinde bulunan köylerde 
yaşayan yaşlı bireylerin yaşam öykülerini, geleneklerini, kültürel değerlerini ve yerel 
tarihlerini kayıt altına almayı amaçlamaktadır. Bu kayıtlar dijital ortamlarda 
yayınlanarak geçmişle gelecek arasında bir köprü kurulacak ve kaybolmakta olan 
kültürel mirasların belgelenmesi sağlanacaktır.  

 

3. PROJENİNAMAÇLARI/HEDEFLERİ:  



• -  Kırsal bölgelerdeki kültürel mirasın korunmasına katkı sağlamak.  
• -  Genç nesillerde kültürel farkındalık ve tarih bilinci oluşturmak.  
• -  Yaşlı bireylerin toplumsal değerini hatırlatmak ve onlarla iletişimi 

güçlendirmek.  
• -  Röportaj, arşivleme ve medya üretimi konusunda öğrencilere deneyim 

kazandırmak.  
• -  “Nereden geldiğini unutma” bilincini yaygınlaştırmak.  

 

4. PROJENİNHEDEFKİTLESİ:  

- Türkiye’nin farklı köylerinde yaşayan yaşlı bireyler. 
- Üniversite öğrencileri ve genç gönüllüler. 
- Kültür, tarih ve medya alanlarına ilgi duyan toplum kesimleri.  

 

5. PROJEYİDESTEKLEYECEKKURULUŞLAR:  

Akdeniz Üniversitesi 
Spor Bilimleri Fakültesi 
Kültür ve Turizm Bakanlığı 
Yerel belediyeler / köy muhtarlıkları  

 

6. PROJEPERSONELLERİ:  

Proje Danışmanı: Arş. Gör. Dr. Eren AKDAĞ Proje Sözcüleri: Efe ARSLAN, Serhat 
ATALAY 

Proje Grubu Üyeleri: Serhat ATALAY, Efe ARSLAN, Berivan KILIÇ, 

 Ahmet İkbal Demir  

Proje Gönüllüleri: 

 Yılmaz BATAN (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2. Sınıf) 

 İrem Can TOPEL (Spor Yöneticiliği- 2. Sınıf)  

 Alperen ZEMHERİOĞLU (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2. Sınıf)  

 Yusuf DİKİCİ (Antrenörlük Eğitimi Bölümü-2. Sınıf) 

 

7. PROJENİNİŞLEYİŞİ:  



➢ Röportaj yapılacak köylerin ve kişilerin belirlenmesi. 

➢ Gerekli ekipmanların (kamera, mikrofon vb.) temin edilmesi.  

➢ Görüşmelerin planlanması ve kayıt sürecinin yürütülmesi.  

➢ Kayıtların dijital ortama aktarılması, düzenlenmesi. ➢ Belgesel ve dijital arşiv 

olarak sunulması.  

 

 

8. PROJENİNSÜRESİ:  

15 Hafta: 2025-2026 Akademik Yılı, Bahar Dönemi; Haftada İki (2) Saat Uygulama.  

 

9. PROJENİNETKİNLİKLERİ:  

1. Görüşme ve yazışmaların yapılması, köylerin belirlenmesi. 2. Röportaj sorularının 
hazırlanması. 
3. Sesli ve görüntülü kayıtların alınması. 
4. Görsel düzenleme ve video montajı.  

5. “Köyden Hikayem Var” adlı kısa belgesel serisinin hazırlanması. 6. Kültürel 
farkındalık kampanyasının başlatılması (sosyal medya).  

 

10.PROJENİN MALİYETİ:  

- Üniversitemiz, Fakültemiz, Turizm Bakanlığı ve Yerel Yönetimlerin öz kaynakları ile 
yürütülecek, emek-yoğun bir projedir. Sponsorlardan sağlanacak, en çok, yirmi beş 
bin (25000) TL. aynî maliyet öngörülmektedir...  

 

 



 

 

11.PROJEDEN BEKLENEN SONUÇ VE KATKILAR:  

- Katılımcı öğrencilerin kültürel farkındalık ve iletişim becerilerinin artması. - Kırsal 
kesimlerin kültürel değerlerinin belgelenmesi ve tanıtılması. 
- Dijital ortamda erişilebilir bir halk kültürü arşivi oluşturulması. 
- Toplumsal dayanışma ve kuşaklar arası iletişimin güçlenmesi.  

 

12.PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:  

➢ Proje, her yıl farklı bölgelerde uygulanarak “Yaşayan Kültür Haritası” oluşturabilir.  

➢ Diğer fakültelerdeki öğrencilerin katılımıyla genişletilebilir. 

 

➢ Yerel yönetimlerle iş birliği yapılarak kalıcı dijital arşiv kurulabilir.  

➢ Üniversite ve belediye iş birliğiyle sosyal sorumluluk projesi haline dönüştürülebilir.  

 

13.PROJENİN İŞ PLANI:  

 



 

 

 

14.DEĞERLENDİRME ANKETİ / SONUÇ RAPORU ÖZETİ:  

Proje süreci boyunca kırsal bölgelerde yaşayan yaşlı bireylerle gerçekleştirilen 
röportajlar başarılı bir şekilde tamamlanmıştır. Katılımcılar geçmiş yaşam koşulları, 
günlük iş rutinleri, fiziksel aktiviteleri ve yaşam tecrübeleri hakkında samimi bilgiler 
paylaşmıştır. Yapılan görüşmeler sonucunda geçmişte günlük yaşamın yoğun fiziksel 
hareket içerdiği ve bunun sağlıklı yaşam üzerinde olumlu etkiler oluşturduğu 
gözlemlenmiştir. 



Hazırlanan video içeriği ile hedef kitleye sağlıklı yaşam, hareket bilinci ve kültürel 
mirasın korunması konusunda farkındalık kazandırılması hedeflenmiştir. Proje, 
katılımcılar ve izleyiciler üzerinde olumlu geri dönüşler sağlamış; özellikle genç 
bireylerin geçmiş yaşam koşulları hakkında bilinçlenmesine katkıda bulunmuştur. 

Sonuç olarak “Köyden Hikayem Var” projesi, hem toplumsal farkındalık oluşturma 
hem de kültürel değerleri kayıt altına alma açısından amacına ulaşmış başarılı bir 
çalışma olmuştur. 


