AKDENIZ UNIVERSITESI

SPOR BILIMLERI FAKULTESI
Spor Yoneticiligi Bolumiu

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE DEGERLENDIRME VE SONUG RAPORU

Sportif etkinlikler ve oyunlar araciligiyla cocuklarin sosyal, duygusal ve
fiziksel gelisimlerine katki saglamayi, sporu sevdirmeyi ve edlenceli bir
ortamda takim ruhu kazandirmayi amaclayan "Cocuk Evinde Kalan
Cocuklara Yonelik Sportif Etkinlikler ve Gelisim Projesi” planlanmis ve
yuratilmustir. Hazirliklari ve uygulamalari 2025-2026 Akademik Yili
Bahar Dénemi icerisinde gergeklestirilen proje, goéndiillti dniversite
ogrencilerinin katilimiyla aktif bir sekilde uygulanmigtir. Proje, Akdeniz
Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi biinyesinde saglanan imkanlar,
gondilliilerin ve proje ekibinin katkilariyla desteklenmis ve ydrdtdlmustdr.
Proje, cocuklara hareket ve spor egitimleri ile temel motor beceriler
kazandirmayi, diizenli aktivite aliskanhgi olusturmayi, fiziksel oldugu
kadar biligsel ve sosyal gelisimlerine de katki saglamayi hedeflemisgtir.
Bu kapsamda; ¢ocuklarin aktif katim gosterebilecegi voleybol, futbol ve
basketbol etkinlikleri, koordinatif ve motorik 6zellikleri gelistirici takim
oyunlari, eglenceli yarismalar ve grup aktiviteleri gergeklestiriimigtir.
Cocuklarin sosyal gelisimlerini desteklemek amaciyla grup ici iletisim
strecleri yakindan takip edilmis ve degderlendirilmigtir. Cocuklarin
edindikleri bilgilerin kalici olmasini saglamak ve paylasim duygusunu
pekistirmek adina etkinlikler glivenli ve motive edici bir ortamda
tamamlanmistir. Proje siiresince ¢ocuk evinde kalan ¢ocuklara
dogrudan ulasiimig; proje grubu lyeleri, proje asistani, gbndilliiler ve
akademik danismanlarin katkilariyla hayat gegirilmistir.

Proje uygulamalari sonucunda, ¢ocuklarin spora karsi olumlu tutum
gelistirdikleri, hareket ve beceri kapasitelerinin arttigi, grup ici iletisim ve
sosyal uyum becerilerinde olumlu yénde degisimler yasandigi
gbzlemlenmistir. Baglangicta daha ¢ekingen davranan ¢ocuklarin
zamanla etkinliklere gok daha istekli katildigi, takim ¢aligsmalarinda
yardimlasma, paylagsma ve birlikte hareket etme davraniglarinda belirgin
bir artis oldugu tespit edilmistir. Spor etkinlikleri sayesinde ¢ocuklarin
6zglivenlerinin desteklendigi, yeni oyunlar oynamaktan blylik heyecan



duyduklari gbzlemlenmis ve slire¢ sonunda ¢ocuklarin mutluluklarina
dair olumlu geri bildirimler alinmistir.

Bu kapsamda ydirditilen proje, yalnizca ¢ocuklarin gelisimine degil, ayni
zamanda Universite 6grencilerinin aldigi egitimler ile bilgi edinmesine,
empati ve iletisim becerilerinin guiglenmesine ve toplumsal sorumluluk
bilincinin artmasina katki saglamistir. Siire¢ sonunda elde edilen
kazanimlar, benzer sosyal sorumluluk projelerinin sdrddrdilebilirligi
acisindan énemli bir érnek olusturmustur.

1. PROJENIN ADI/ SLOGANLARI:

“Cocuk Evleri Genglerine Rekreatif ve Sportif Etkinliklerle Destek
Projesi (4. Y1l)”

“Birlikte Oynuyor, Gelecegdi Renklendiriyoruz!” “Cocuklarla

El Ele,Gelecege!”

2. PROJENIN KONUSU:

Cocuk Evleri'ndeki genglerin; fiziksel, zihinsel ve sosyal geliGimlerini (takim
oyunlari ve grup aktiviteleri temelli, planlanmiG rekreatif ve sportif etkinliklerle)
desteklemek...

3. PROJENIN AMACLARI / HEDEFLERI:

* Cocuk Evlerinde kalan genglere sporu sevdirmek;

* Cocuk Evleri'ndeki genglere, "spor ve sporcu ahlakini" (disiplin, sorumluluk,
adil oyun) aGilamak;

* Cocuk Evleri’ndeki genclerin, grup etkinlikleriyle, takim ruhu ve iG birligi
becerilerini geliGtirmek;

« Cocuk Evleri’ndeki genglerin, fiziksel ve sosyal geliGimini desteklemek.

4. PROJENIN HEDEF KITIESI:

Antalya Aile ve Sosyal Hizmetler Gl Miidirligi'ne bagli Cocuk Evlerinde barinan
(7-15 yaG) gengler.



5. PROJEYi DESTEKLEYECEK KURULUSLAR:
Akdeniz Universitesi;
Antalya Aile ve Sosyal Hizmetler Gl Midurltgu;
Akdeniz Universitesi Saglik Kltlr ve Spor Dairesi BaGkanligt;

Akdeniz Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi:

6. PROJE PERSONELI:

Proje Danigmani : Ogr. Gor. Dr. Gsmail VAROL
Proje Koordinatoérii : Ogr. Gor. Yiimaz KAPLAN
Proje Asistanlari : Esra DOGAN

Proje Sozculeri : Glilse ERDOGAN (551 045 10 27)
Abdulkadir OZCAN (530 119 73 89)

Proje Grubu Uyeleri : Ciineyt Batuhan TOPRAK
Nazire Sila GURBUZ

Giilse ERDOGAN

Ali ERDOGAN
Abdulkadir OZCAN
Proje Goniilluleri :  Fatmanur GUVEN (Spor Yoneticiligi Bolimii-1)
Kaan UMUTLU (Spor Yoneticiligi Bolimu-2)
Yunus GUL (Spor Yoneticiligi Bolimu-2)
Reyyan BGLGG (Spor Yéneticiligi Bolimi-

Emir KOCAK (Spor Yoneticiligi Bolimua-2)
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Akin ALTUNBOLAT (Spor Yoneticiligi Bolumi-2)

7. PROJENIN ISLEYIiSi:

Proje personeli, bahar donemi boyunca, bir hafta 6nce yapacagi periyodik
toplantilarla  “Proje GG  Planini” g6zden gegirecek; aGagidakiler
uygulanacaktir:

-

. Gocuk Evleri Sitesi Mudurlugi’'nden, uygulamalar i¢in gerekli izinleri almak;

N

. Cocuk Evlerinde, hedef kitlemize uygun gencleri belirlemek;

w

. Proje baGlamadan 6nce, genglere belirleyecegimiz anketleri uygulamak;
4. Genglerin ders zamanlarina uygun, etkinlik saatleri belirlemek;

5. Rekreatif etkinlik ve spor faaliyetlerini, haftalik programlara gore uygulamak;

(o]

. Projeyi raporlandirmak.

8. PROJENIN SURESI:
14 Hafta: 2025-2026 Akademik Yili, Bahar Dénemi boyunca;

Cocuk Evlerinde, haftada ¢ (3) saat, planlanmiG uygulamalar...

9. PROJENIN ETKINLIKLERI:
1. GoruGme ve yaziGmalarin gergekleGtirilmesi;
2. Spor ve rekreatif etkinlik alanlarinin belirlenmesi ve dizenlenmesi;
3. Motivasyon ve farkindalik etkinliklerinin dizenlenmesi;
4. Oyun parkurlarinin oluGturulmasi ve ¢eGitli turnuvalarin dizenlenmesi;

5. Cocuk Evlerinde yapilacak rekreatif etkinlikler ile ilgili toplantilar yapiimasi...

10. PROJENIN MALIYETIi:



> Universitemiz, Fakiiltemiz, Aile ve Sosyal Hizmetler GI Mudirligi ve Yerel
Yonetimlerin 6z kaynaklari ile yurutilecek, emek-yogun bir projedir. Projenin
gelir-gider kalemleri belirlenmiG, butgelendirilmiGtir.

MALIYET TABLOLARI
Biitce Kalemleri Cocuk Evleri Gem;[er'me Rekreathtkin[iklerle Destek
Projesi
Giderler Birim Toplam Birim Fiyatt Tutar (TL)
Miktar (TL)

1.UlaGim Giderleri

5 KiGi 30 GidiG- 15 TL 2.250

GeliG

2.0Ofis-Kirtasiye-Toplanti

12 KiGi 25 Toplanti 50 Tl 15.000
3.Malzeme
Giderleri:Tabak,Koni,merdiven,Zeka Set 6 1.000 TL 6.000
Oyunlari,Top...
4.Saha / Salon Giderleri: Futbol
Sahasi,Voleybol Saat 24 Saat | 3.000 TL 72.000
Sahasi, Tenis Sahasi vb.
5.Final(Festival)Giderleri
T-shirt,gapka,Konfeti Pankart
vb. Adet 50 400 TL 20.000

TOPLAM 115.250

Biitce Kalemleri Cocuk Evleri Genglerine Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi
Gelirler/Kaynak Birim Toplam Miktar | Birim Fiyatt (TL) Tutar (TL)
1 UlaGim Giderler /Proje KiGi (5) 30 GidiG-GeliG | 15 TL 2.250
rubu
2.0fis ve Toplant KiGi (12) 25 Toplanti 50 TL 15.000
Giderleri/SBF
3.Malzeme Set 6 1.000 TL 6.000
Giderleri/SBF
4.Saha / Salon Giderleri | Saat 24 Saat 3.000 TL 72.000
SBF, Antalya Gl Cocuk
Evleri Mudurlagu
5.Final (Festival) Adet 50 400 TL 20.000
Giderleri /Ozel Sponsor




TOPLAM 115.250

11. PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR:

« Spor araciligiyla, Cocuk Evlerinde kalan g¢ocuklarin kendini tanima-kontrol
etme, 6zguven, empati ve iletiGim becerilerini geliGtirmelerini saglamalari;

+ Severek-isteyerek, duzenli spor aliGkanligi kazanmalari,

+ BaGkalarina ve kendilerine zarar vermeden rekabet etme bilinci kazanmalari
+ Kazanma ve kaybetme kultiruna geliGtirmeleri;

« Cocuklarin fair-play anlayiGini kazanmalari beklenmektedir...

12. PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

* Projemizin Spor Yoneticiligi Boliminde dérdinci (4) yilidir;
+ Projemiz, geliGtirilerek, gelecek yillarda da surdulebilir;

* Proje, kentimiz ve diger universiteler igin iyi bir 6rnek oluGturabilir.

13. PROJENIN IS PLANI:

Proje Hazirliklari(Giiz Donemi)

Etkinlik Sorumlulart Tarihi Notlar-Sonug
Proje grubunun olusturulmast Proje koordinatérii 2 Ekim 2025 Aktif-uyumlu calisma onceligiyle
olusturuldu...
Proje konususun belirlenmesi Proje grubu 9 Ekim 2025 Proje konusu belirlendi, kurguland....

letisim grubunun olusturulmast Proje grubu sozciisit 10 Ekim 2025 Olusturuldu; TDP Yonergesi

incelendi...

Projenin, goniilliilere tanttilmast Proje grubu iiyeleri 15 Ekim 2025 | Projeye, ‘sorumlu goniilliiler’ katildr...




Projenin, Boliume teklif edilmesi Ogr. Gér. Dr. Ismail 30 Ekim 2025 Proje, ara sinavda sunuldu...

VAROL

Projelendirmenin Proje grubu iiyeleri 7 Kasim 2025 Proje, Boliim Kurulunda onaylandL..

degerlendirilmesi

Proje grubu toplantilarmm plan. Proje iiyeleri ve danismant 13 Kasum 2025 Top[antl hazirlik P [an, py‘ogy‘am[an

yap l,,dl...

Uygulamalar planlanmast Proje ekibi 19 Kasim 2025 | Proje Is Plant olugtuwruldu,Cocuk

Evleri Miidiirliigii ziyaret edlildli....

Ornek uygulama Proje ekibi 2 Aralik 2025 | Cocuk Evlerindeki genglerle
ormek uygulamalar yapild....
Projelendirmenin tamamlanmast Proje ekibi 16 Aralik 2025 Projeye son sekliverildi...
Proje hazurliklarmm sunumu Proje ekibi 25 Aralik 2025 Proje hazirliklary, final
stavinda sunuldu...

Cocuk Evlerindeki yetkililer ve genglerle tanigma etkinligi yapil, yetkililerle detaylt bir is plant

olusturulacak...

Cocuk Evlerindeki genglere futbol etkinlikleri yapilacak...

Cocuk Evlerindeki genglere miizik etkinlikleri yapilacak...
Cocuk Evlerindeki genglere gocuk oyunu etkinlikleri yapilacak...

9. Hafta




10. Hafta Cocuk Evlerindeki genglere tenis etkinlikleri yapilacak...

12. Hafta Cocuk Evlerindeki genglere tiyatro etkinlikleri yapilacak...

13. Hafta

“Proje Degerlendirme ve Sonug Raporu” hazirlanacak...

15. Hafta



14. DEGERLENDIRME ANKETI / SONUG RAPORU OZETi:

Etkinliklerden Memnun Kaldiniz mi? Oyunlari Tekrar Oynamak ister misiniz? Takim Oyunlarini Sevdiniz mi?

Evet Evet

i Hayir

Etkinliklerde Zorlandiniz mi? En Sevilen Spor Bransi ingilizce Yon Oyunu Eglenceli miydi?

Futbol

Evet

Voleybol Hayir

Yakartop

Basketbol



