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Akdeniz Üniversitesi / Spor Bilimleri Fakültesi  
 

2025-2026 Akademik Yılı / Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri 

 

Biriminizin 
Adı 

Projeyi 
Yürüten 

Birim 
Proje Sahibi Projenin Adı Projenin Kapsamı-Kodu 

Başlangıç ve 
Planlanan Bitiş 

Tarihi 

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

 
Dr.Öğr.Üyesi. 

İbrahim Ethem 
HİNDİSTAN 

 
P1. “Antalya Yetim 

ve Muhtaç 
Çocuklara Yardım 

Vakfındaki 
(AYÇOV) Çocuklara 
Eğitsel Oyunlarla 
Destek Projesi” 

 
“Gülümse, Oyun 

Başlıyor!” 

Çocuklara temel hareket 
becerilerini kazandırmak., Sosyal 

iletişim ve iş birliği becerilerini 
geliştirmek… 

 

(SBF-AEB-2026-P1) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

 
Yaşlı 

bireylere, 
sportif ve 
rekreatif 

etkinliklerle, 
eğlenceli 
ortamlar 

hazırlamak 
ve onları 
harekete 

geçirmek… 
 

(SBF-SYB-
2025-P1) 

 

 
Akad
emik 
Yılı 
Baha
r 
Döne
mi 

    

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

 
Öğr. Gör. Dr. 

Rıza 
Darendelioğlu 

 
P2. “İlkokul 

Öğrencilerine 
Basketbol Bilinci 
Kazandırma ve 

Uygulama Projesi.” 
 

“Küçük Adımlar, 
Büyük Hayaller!” 

İlkokul düzeyindeki öğrencilere 
basketbol eğitimi vererek fiziksel, 
sosyal duygusal gelişimlerine katkı 

sağlamak. 
 

(SBF-AEB-2026-P2) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

Prof. Dr. Y. Gül 
ÖZKAYA 

P3. “Zımba, ataş 
vb. atıkların 

hayvan sağlığı 
üzerindeki 

etkilerine yönelik 
toplumsal 

farkındalık projesi” 
 

“Zımbayı kutuya, 
doğaya hayatı 

bırak” 

 
 

Hayvan sağlığı ve hayvan haklarına 
saygı konusunda duyarlılık 

geliştirmek, geri dönüştürülebilir 
atıklar ve çevreye zararları 

konusunda duyarlılık geliştirmek, 
çöplerin doğru kategorize edilerek 

geri dönüşümünü sağlamak. 
 

(SBF-AEB-2026-P3) 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

    

 

 

 

  

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

 
 
Doç. Dr. Emel 

ÇETİN 
ÖZDOĞAN  

 
P4. “Türkiye Eğitim 

Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) 

Çocuklara, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

 
“Sporla Geleceğe 

Işık Tut” 

 
Türkiye Eğitim Gönüllüleri 

Vakfındaki (TEGV) çocuklara, 
rekreatif etkinliklerle destek 

olmak, kişisel gelişimlerine katkıda 
bulunmak… 

 
(SBF-AEB-2026-P4) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 
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Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

Arş. Gör. Dr. 
Eren AKDAĞ 

 
P5. “Köyden 

Hikayem Var” 
 

“Nereden 
Geldiğini Unutma, 

Kültürünü Koru, 
Kültürünü Yaşat” 

 

 
Ülkemizin farklı bölgelerinde 

bulunan köylerde yaşayan yaşlı 
bireylerin yaşam öykülerini, 

geleneklerini, kültürel değerlerini 
ve yerel tarihlerini kayıt altına 

almayı amaçlamak… 
 

(SBF-AEB-2026-P5) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

Öğr. Gör. Dr. 
Merve KAPLAN 

GÜRÜN 

 
P6. “Akdeniz 
Üniversitesi 

Öğrencileri ile 
Yoga ve Sıfır Atık 
Hareketi Projesi” 

 
“’Bir Mat, Bir 

Nefes, Daha Temiz 
Kampüs” 

 

 
Akdeniz Üniversitesi öğrencilerine 
nefes egzersizi ve yoga etkinliği ile 

zihin ve beden sağlığı bilinci 
oluşturmak,  

Sonrasında yapılacak olan çevre 
temizliği ile temiz çevre bilinci 

oluşturmak… 
 

(SBF-AEB-2026-P6) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

Doç. Dr. Tuba 
MELEKOĞLU 

 
P7. “Yaşlı 

Bireylerde Sosyal 
Etkileşimi 

Güçlendirme ve 
Yaşam Kalitesini 
Artırma Projesi” 

 
“Geçmişten 

Bugüne El El!” 
 
 

Huzurevinde yaşayan yaşlı 
bireylerin sosyal etkileşimlerini 
artırarak psikolojik, sosyal ve 

fiziksel yönden desteklenmelerini 
sağlamak… 

 
(SBF-AEB-2026-P7) 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

Öğr. Gör. Dr. 
Özer MERDAN 

 
P8. “Türkiye Eğitim 

Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) 

Çocuklara 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek” 

 
“Çocuklarla El Ele, 

Geleceğe…” 
 
 

“Türkiye Eğitim Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) Çocuklara 

Rekreatif Etkinliklerle Destek… 
 

(SBF-AEB-2026-P8) 
 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2026) 

 
Sekiz (8) Proje 

Danışmanı 

 
Sekiz (8) 

Proje 

 
(SBF-AEB-2026) 

 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 
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Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 
Spor 

Yöneticiliği 
Bölümü 

(SYB-2026) 

 

 

 

 
Prof. Dr. 

Kemal 
Alparslan 
ERMAN 

 

 
P1. “Yaşlı Bireyleri, 
Zihinsel ve Fiziksel 

Aktivitelerle 
Destekleme 

Projesi” 

 

 

 
Yaşlı bireylerin, zihinsel ve fiziksel 

etkinliklerle, yaşam kalitelerini 
artırmak… 

 
(SBF-SYB-2026-P1) 

 

 

 

 
2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

   “Hem Yaş Al Hem 

Zinde Kal!” 
  

      

 

 

 

 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2026) 

 

 

 

 

 
Öğr. Gör. Dr. 

İsmail VAROL 

 

 

P2. “Çocuk Evleri 
Gençlerine 

Rekreatif ve 
Sportif Etkinliklerle 

Destek Projesi 
(4.Yıl)” 

 

 

Çocuk Evleri’ndeki gençlerin; 
fiziksel, zihinsel ve sosyal 

gelişimlerini (takım oyunları ve 
grup aktiviteleri temelli, 

planlanmış rekreatif ve sportif 
etkinliklerle) desteklemek… 

 

 

 

 
 

2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

   “Çocuklarla El Ele, 
Geleceğe!” 

(SBF-SYB-2026-P2)  

      

 

 

 

 

 

 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2026) 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. 
Evren TERCAN 

KAAS 

 

P3. “Spor Dostu 
Kampüs: Kredi ve 
Yurtlar Kurumu 

Yurtlarında 
Barınan Akdeniz 

Üniversitesi 

Öğrencilerine 
Sportif ve 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

 

 

 

 

 

Kredi ve Yurtlar Kurumu 

yurtlarında barınan Akdeniz 
Üniversitesi öğrencilerini, sportif 
ve rekreatif etkinliklerle (psiko- 

sosyal açıdan) desteklemek… 

(SBF-SYB-2026-P3) 

 

 

 

 

 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

   “Hareket Et; Pes 
Etme!” 
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Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2026) 

 

 

 

 

 
Öğr. Gör. Dr. 

Nazmi 
BAYKÖSE 

 
P4. “Kız İlkokul 
Öğrencilerine 

Yönelik Voleybol 
Eğitimi ve Mini 
Voleybol Şenliği 

Projesi” 

“Haydi Minik 
Sultanlar, 

Voleybola!” 

 

 

Kız ilkokul öğrencilerinin, mini 
voleybol turnuvası ile (eğlenceli bir 

ortamda) sporu sevmelerine, 
sağlıklı/doğru rekabet 

edebilmelerine ve sosyalleşme 
süreçlerine katkı sağlamak… 

 

(SBF-SYB-2026-P4) 

 

 

 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 

 

 

 

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

 
Spor 

Yöneticiliği 
Bölümü 

(SYB-2026) 

 

 

 

 

 

 

Doç. Dr. 
Cenk TEMEL 

 

P5. “Özel Çocukları 
Tipik Gelişim 

Gösteren 
Çocuklarla 
Rekreatif 

Etkinliklerle 

Kaynaştırma 
Projesi” 

 

 

 

 

Özel çocuklara yönelik farkındalık 
ve duyarlılığı, spor ve rekreatif 

etkinliklerle artırmak; özel 
çocuklarla, tipik gelişim gösteren 

çocukları kaynaştırmak… 

 

 

 

 

 

2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

   “Birlikte Oynuyor, 
Birlikte 

Gelişiyoruz!” 

(SBF-SYB-2026-P5)  

      

 

 

 

 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2026) 

 

 

 

 

 

Doç. Dr. 
İlkay ORHAN 

 

P6. “İlkokul 
Öğrencilerine 

Hareket ve Beceri 
Eğitimiyle Egzersiz 

Alışkanlığı 
Kazandırma 

Projesi” 

 

 

 

 

İlkokul öğrencilerine, hareket ve 
beceri eğitimi ile egzersiz yapma 

alışkanlığı kazandırmak… 

 

 

 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

   “Harekete 
Geçelim; Eğlenip, 

Öğrenelim!” 

(SBF-AEB-2026-P6)  

      

 

 

 

 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 

(SYB-2026) 

 

 

 

 

 

Öğr. Gör. 
Yılmaz KAPLAN 

P7. “Türkiye Eğitim 
Gönüllüleri 

Vakfındaki (TEGV) 
Çocuklara, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 

Destek Projesi” 

 

 

Türkiye Eğitim Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) çocukları, 

rekreatif etkinliklerle desteklemek, 
kişisel gelişimlerine katkıda 

bulunmak… 

 

 

 

 
2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

    (SBF-SYB-2026-P7)  

   “Bir Çocuk Değişir, 

Türkiye Gelişir!” 
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Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 

(SYB-2026) 

 

Yedi (7) Proje 
Danışmanı 

 
Yedi (7) 

Proje 

 
(SBF-SYB-2026) 

 

 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Rekreasyon 

Bölümü 
(REK-2026) 

 
Öğr. Gör. Dr. 

Merve KAPLAN 
GÜRÜN 

 
P1. “Akdeniz 

Üniversitesi İdari 
Personelini, 

Rekreatif 
Etkinliklerle 
Destekleme 

Projesi” (2.Yıl) 
 

“Üniversite 
Rekreatifle 

Güzel!” 

Akdeniz Üniversitesi idari 
personelini, rekreatif 
etkinliklerle fiziksel, 

duygusal ve sosyal açıdan 
güçlendirmek, 
desteklemek… 

 

(SBF-REK-2026-P1) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

 
Yaşlı 

bireylere, 
sportif ve 
rekreatif 

etkinliklerle
, eğlenceli 
ortamlar 

hazırlamak 
ve onları 
harekete 

geçirmek… 
 

(SBF-SYB-
2025-P1) 
 

 
Akade
mik 
Yılı 
Bahar 
Döne
mi 

    

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2026) 

 
Prof. Dr. Faik 

ARDAHAN 

 

 
P2. “7'den 70'e 

Aktif Yaşam Mutlu 
Yaşam” 

 
“Aktif Yaşam 

Mutlu Yaşam!” 

Bu proje Antalya ili Konyaaltı ilçesi 
Gürsu Mahallesi’nde yaşayan tüm 

bireyleri kapsayacak şekilde 
planlanmıştır. Proje kapsamında, 

mahalle sakinlerinin bir araya 
gelerek toplumsal dayanışmayı 

güçlendirmeleri, mahalle bilincini 
geliştirmeleri ve rekreatif 
etkinliklere aktif katılım 

sağlamaları hedeflenmektedir. 
 

(SBF-REK-2026-P2) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2026) 

Öğr. Gör. Dr. 
Merve KAPLAN 

GÜRÜN 

 
P3.“Aktif Yaşam: 

Yaşlılarda Egzersiz” 
 

“Birlikte Egzersiz 
Yapacağiz, Birlikte 
Güleceğiz, Çünkü 
Yaşlanmak Yalniz 
Kalmak Değildir!” 

 
Yaşlı bireylerde fiziksel aktivite 

eksikliği, sosyal izolasyon ve 
zihinsel gerileme risklerini 

azaltmak egzersiz ve sohbet 
etkinlikleri yoluyla bedensel, 
ruhsal ve sosyal iyilik halini 

geliştirmek… 
 

(SBF-REK-2026-P3) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 
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Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2026) 

 
Öğr. Gör. Dr. 
Mehmet Ali 

ÖZÇELİK  

 
 

P4.”Her Çocuğa Bir 
Adım Spor” 

 
“Her Çocuğa Bir 

Adım Spor!” 

 
Sosyo ekonomik durum açısından 

rekreatif etkinlik yapamayan 
çocukların 

eğlenerek öğrenerek vakit 
geçirmelerini sağlamak… 

 
(SBF-REK-2026-P4) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2026) 

Öğr. Gör. 
İbrahim 

DAĞYURT 

 
P5. “KYK 

Öğrencilerine 
Sportif Etkinlikler 
ile Üniversiteye 

Uyum Süreçlerine 
Katkı Sağlama 

Projesi” 
 

“Sporla Tanış, 
Kampüse Alış!” 

 

 
KYK öğrencilerine tenis ve pilates 

etkinlikleri ile üniversiteye 
uyumlarına katkı sağlamak… 

(SBF-REK-2026-P5) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2026) 

Doç. Dr. Erdi 
KAYA 

 
P6. “Yaşlı Bireyler 

İçin Hareket, 
Sosyalleşme ve 
Yaşam Enerjisi 

Projesi” 
 

“Aktif Yaşam 
Mutlu Yaşam!” 

 
Yaşlı bireylerin fiziksel, zihinsel ve 
sosyal yaşam kalitelerini artırmak 

amacıyla düzenli spor, oyun ve 
grup etkinliklerinin planlanması ve 

uygulanması… 
 

(SBF-REK-2026-P6) 

2025-2026 
Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

 

      

 
Spor 

Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 
Rekreasyon 

Bölümü 
(REK-2026) 

 
Beş (5) Proje 
Danışmanı 

 
Altı (6) 
Proje 

 
(SBF-REK-2026) 

 

 
2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 

 

 
 

(SBF-2026) 

 
On Dokuz (19) 

Proje 
Danışmanı 

 
Yirmi Bir (21) 

Proje 

 
(SBF-2026) 

 

 
2025-2026 

Akademik Yılı 
Bahar Dönemi 

 

 


