AKDENIZ UNIVERSITESI

SPOR BILIMLERI FAKULTESI
Antrenorliik Egitimi Bolumii

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERI
PROJE FORMU

. PROJENIN ADI / SLOGANI-

Ozel Cocuklara Sportif-Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi /

Ozel Cocuklarla, Glzel Glnlere!..

. PROJENIN KONUSU:

Ozel gocuklara yénelik farkindaligi ve duyarliligi, spor ve rekreatif etkinlikler
yoluyla artirmak...

. PROJENIN AMAGLARI / HEDEFLERI:

Ozel cocuklarin fiziksel ve sosyal gelisimlerine, spor ve rekreatif etkinliklerle
katki saglamak;

Ozel gocuklarin, dogal ortamlarinda, sosyallesme sireclerine spor ile katki
saglamak;

Spor yolu ile iletigsim becerilerini gelistirmek;

Ozel gocuklarin, moral-motivasyonlarina katki saglamak;

. PROJENIN HEDEF KITLESI:

Kepez Ozel Egitim Uygulama Okulu 1. Kademe 8grencileri.

. PROJEYI DESTEKLEYEN KURULUSLAR:
Akdeniz Universitesi;

Spor Bilimleri Fakultesi;



Antalya il Milli Egitim MGdurligu;
Yerel Yonetimler;

Genglik Hizmetleri ve Spor Il MadirlGgu.

. PROJE PERSONELLERI:

Proje Danigsmani : Dog. Dr. Cenk TEMEL
Proje Asistani : Mine UYSAL
Proje Soézculeri : Zeynep YILDIRIM (545 395 11 64)

Ozlem SIMSEK (505 139 45 55)

Proje Grubu Uyeleri : Zeynep YILDIRIM, Derya Nur KARADUMAN, Ozlem
SIMSEK, Melek YILDIRIM

Proje Goniilluleri : Yurdahan SIMSEK (Rekreasyon Bélimii-3)
ismet TURAN (Antrendrliik Egitimi BoIGm-2)
Arzu Seyma KAYA (Antrendrlik Egitimi Bélim-2)
Sultan UNAL (Antrenérliik Egitimi BoIGmU-2)
Nesibe Fatmanur KAYA (Antrenorliik Egitimi Bolimii-2)

. PROJENIN ISLEYISI:

Proje personeli, Bahar Donemi boyunca, bir hafta once yapacag periyodik
toplantilarla, “Proje Is Planini” gbézden gecgirecek; 6zel c¢ocuklarimizin
ihtiyaglarini dikkate alarak;

Ozel gocuklara fiziksel aktviteler yaptirmaya;

Ozel cocuklarin saglik ve sosyal gelisimlerine sportif-rekreatif etkinliklerle
katkida bulunmaya;

Ozel gocuklarin, dogal ortamlarinda gelismelerine katki saglamaya;

Ozel cocuklara yonelik farkindaligi ve duyarliliyi, spor ve rekreatif etkinlik
yoluyla arttirmaya yonelik galismalar yapilacaktir...



8. PROJENIN SURESI:

14 Hafta: 2022-2023 Akademik Yili, Bahar Donemi boyunca, haftalik en az iki
(2) saatlik planlanmis uygulamalar...

9. PROJENIN ETKINLIKLERI:
Gorisme ve yazigmalar;
Ozel gocuklarin, sosyallesmesine yonelik etkinlikler;
Ozel gocuklara, sportif-rekreatif etkinlikler;
Ozel gocuklari, egitici ve edlendirici oyunlar;

Ozel gocuklarin, hareket yeteneklerini gelistirecek caligmalar yapmak...

10. PROJENIN MALIYETI:

Universit_emiz, Fakultemiz, Antalya Genglik Hizmetleri ve Spor il Madarlaga ve
Antalya Il Milli Egitim MuduarlGgu kaynaklari ile yurutulecek, emek-yogun bir.

Projedir...
Biitce Kalemleri Ozel Cocuklarla, Giizel Giinlere
Giderler Birim Toplam Miktar Birim Fiyan(TL)  Tutar (TL)
1. igme Suyu ( kiigiik) 20 kol 480 94.80 1.896
2.Yol Masraflar 4 Kisi 4 8.20 492
3.Yemek Masraflari 4 Kisi 4 50 3.000
4.Minder 6 adet 6 1000 6.000
5.Yumusak Top 6 adet 6 60 360
6.Antrenman Hunisi 12 adet 12 56 672
7.Antrenman ¢anagi 12 adet 12 8.33 100
8.Antrenman Merdiveni 1 adet 1 200 200
9.Tenis Toplari 6 adet 6 65 390
10.Atlama ipi 2 adet 2 60 120
Toplam 73 13.230




Biitce Kalemleri Ozel Cocuklarla, Giizel Giinlere

Gelirler/ Kaynak Birim Toplam Miktar  Birim Tutar (TL)
Fiyan(TL)

1. igme Suyu ( kigik) /- 20 480 94.80 1.896
koli

2.Yol Masraflari / Proje ekibi 4 kisi 4 8.20 492

3.Yemek Masraflari / Proje ekibi 4 kisi 4 50 3.000

4.Minder /SBF 6 6 1000 6.000
adet

5.Yumusak Top /SBF 6 6 60 360
adet

6.Antrenman Hunisi /SBF 12 12 56 672
adet

7.Antrenman ¢anagi /SBF 12 12 8.33 100
adet

8.Antrenman Merdiveni /SBF 1 1 200 200
adet

9.Tenis Toplar1 /SBF 6 6 65 390
adet

10.Atlama ipi / Proje ekibi 2 2 60 120
adet

Toplam 13.230

11.PROJEDEN BEKLENEN SONUCLAR, KATKILAR:

Ozel gocuklarin, fiziksel ve sosyal gelisimlerinde artis gézlemlemek;

Ozel gocuklarin, dogal ortamlarinda spor yoluyla sosyallesmelerini saglamak;
Ozel ¢ocuklarin, spor ile iletisim becerilerinde gelisim saglamak;

Ozel gocuklarin, moral-motivasyonlarina katki saglamak;

Ozel gocuklarin, hareket yeteneklerini gelistirmek...

12. PROJENIN SURDURULEBILIRLIGI:

Projenin, Antrendrliik Egitimi BélimUnde ilk yilidir. Proje, diger Universiteler igin
ornek olusturabilir. Proje, ge¢cmis yillarda oldugu gibi, ¢iktilarina bagh olarak,
gelecek yil / yillarda Universitemizin diger birimlerinde de, gelistirilerek
uygulanabilir...



13.PROJENIN IS PLANI: Ongérii
Projenin Is Plam

Etkinlik Sorumlulari Tarihi Notlar-Sonuclar

Proje grubunun olusturulmasi Proje 28 Eyliil 2022 Proje iiyeleri tarafindan
koordinatorii olusturuldu.

Proje konusunun belirlenmesi Proje grubu 05 Ekim 2022 Projenin ilk advmi atildl.

letisim ile ilgili gruplar kuruldu Proje sozciisti | 11 Ekim 2022 Proje hakkinda konusuldu.

Proje danigmani belirlendi Proje grubu 11 Ekim 2022 Proje danigmani

Do¢. Dr. Cenk TEMEL
Projenin dgrencilere tamitilarak goniillii | Proje grubu 14 Ekim 2022 Projeye goniilliiler katild.
olmalarini saglamak

Proje okuluyla goriismeler saglandt Proje grubu 03 Kasim 2022 | Fakiilte projeyi onayladi.
Proje danismanu ile goriisme yapildi Proje grubu 12 Aralik 2022 | Proje is plant hakkinda
konusuldu

Dersin ara sinavi yapildi Proje grubu 16 Kasim 2022 | Proje sinifa sunuldu

Projenin, Boliime teklif edilmesi Dog¢. Dr. Cenk |16 Kasuim 2022 | Proje, Boliim kurulunda...
TEMEL

Proje teklifinin onaylanmasi Prof. Dr. Yasar|27.12.2022 Proje onay siirecinde...
Giil Ozkaya

Proje okulundaki malzemeler gozden gecirilecek; Uygulamalara baslanilacak.

Ozel ¢cocuklarin sportif-rekreatif amacli hareketler yaptirilacak...

6. Hafta Diizenli sportif-rekreatif amach etkinliklere devam edilecek...

8. Hafta Ozel cocuklarin sosyallesmesi icin grup calismalar: yaptirilacak...

10. Hafta 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami Etkinlikleri...

12. Hafta Ozel cocuklarin psiko motor becerilerine yonelik fiziksel etkinlikler yaptirilmast...

14. Hafta "’Proje Degerlendirme ve Sonu¢ Raporu’’ hazirlanacak;







