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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

Rekreasyon Bölümü 
 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE FORMU 

 
 
 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 
 
“Yeşeren Çocuklar” / “Bugünün Tohumu, Yarının Fidanı” 
 

 
2. PROJENİN KONUSU: 

Toplumu kökünden bilinçlendirme ve sosyalleşmeye katkı kapsamında ilkokul 
düzeyindeki öğrenciler üzerinde yapılacak olan rekreasyonel faaliyetler vb. ile 
geleceğimiz olan çocukların eğitimi ve dolaylı yoldan diğer nesiller üzerinde de bu 
yönde zincirleme bir etki yaratmak. 

 
 

3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ: 
Amacımız; Düzenleyeceğimiz rekreasyonel faaliyetlerle çocukları eğlendirerek 
bilgilendirmek ve sosyalleşmelerine katkı sağlamak ve bunun yanı sıra bitkiye bakma, 
büyütme ve bitkiyi sevmeyi öğretme, doğa ve çevre konusunda bilinçli bireyler 
yetiştirme, sportif faaliyetlere katılımlarıyla sağlık ve toplumsallaşma yönünde bir 
gelişim sağlama, müzik ve resim gibi sanatsal faaliyetlerle de aşılanmak istenen bilgileri 
kalıcı ve ilgi uyandırıcı bir şekilde çocuklarda etki bırakarak aşılamaktır. 
 

Bu kapsamda hedefimiz; yapılacak olan faaliyetlerle küçük yaştaki bireylerde 
bilinç düzeyini artırmak ve sosyal bireyler oluşturmaktır. Böylelikle kökten bir sağlamlık 
sağlayarak gelecek nesilleri de dolaylı yoldan eğitmiş olacağız. 
 

 
4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ: 

İlkokul düzeyindeki öğrenciler / Bu çocukların kendi aileleri, arkadaşları ve onlar 
vasıtasıyla gelecek nesiller 

 
 

5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR: 
 
Akdeniz Üniversitesi; 
Spor Bilimleri Fakültesi; 
Ziraat Fakültesi; 
İl Milli Eğitim Müdürlüğü; 
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6. PROJE PERSONELLERİ: 
 
 
 Proje Danışmanı: Prof. Dr. Mustafa YILDIZ 

 

 Proje Asistanı: Arş. Gör. Başak BAYHAN 
 

 Proje Sözcüleri: Gökçen ŞANCI, Aykut ÇINAR 

     

Proje Grubu Üyeleri: İsmail Doruk YILMAZ, Erdoğan YILMAZ, Gökçen ŞANCI, 
Yağmur Dursun, Sinem MERTGENÇ, Aykut ÇINAR 

 
Proje Gönüllüleri: Cansu METİN, Tuba SARIKAYA, Rümeysa ÖCAL, Anıl 
Onur ERCAN, Senanur ARICI, Öznur ŞANCI…  

 
                                           
 

7. PROJENİN İŞLEYİŞİ:         
Ø Proje personeli, bahar dönemi boyunca, bir hafta önce yapacağı 

periyodik toplantılarla, “Proje İş Planını” gözden geçirecek; ilkokul 
öğrencilerinin bilinçlenmesini ve sosyal yönlerinin geliştirilmesini dikkate 
alarak; 

1. Çocuklara Akdeniz Üniversitesi Ziraat Fakültesi işbirliği ile fide veya 
tohum verilerek bir bitkiyi büyütme, bitkinin yetiştirilme sürecine şahit 
olma ve bitkiyi sevmeye yönelik duyguları aşılamaya; 

2. Çevreye yönelik bilincin arttırılacağı etkinliklerle bilinç düzeyini 
arttırmaya; 

3. Düzenlenecek sportif oyunlar ile fiziksel olarak aktif ve sosyalleşmeye; 
4. Müzikal faaliyetlerle sanatsal yönden bir gelişme sağlamayı ve kültürün 

bir parçası olan türküleri yaşatmaya; 
5. Kitap eksikliği olan bir okul belirlenerek kitap yardımı sağlamaya; 

 
 
Ø 2022-2023 eğitim öğretim yılı bahar döneminde, önceden belirlenecek –

ve ön hazırlıkları yapılacak- bir günde, Antalya’da seçilecek bir ilkokulda 
öğrencilerin katılım sağlayacağı “Bugünün Tohumu, Yarının Fidanı 
Olma Yolunda” teması kapsamında bilinç duygusunu aşılamaya yönelik 
çalışmalar… 

 
 

8. PROJENİN SÜRESİ: 
15 Hafta: 2022-2023 Akademik Yılı, Bahar Dönemi. 
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9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ: 
 
1. Görüşme ve yazışmalar; 
2. Doğa ve çevreye yönelik bilinçlendirme ve bitkiyi sevdirme amaçlı 

uygulamalar; 
3. Sportif oyunlar düzenlenerek sosyalleşme ve fiziksel faaliyetlerde bulunarak 

aktif bir süreç geçirmeye yönelik uygulamalar; 
4. Çocuklara ders verici nitelikte keyifli aktiviteler yaşatmaya yönelik 

uygulamalar; 
5. Küresel iklim sorunları, çevre ve tasarruf konularında bilinçlendirmeye 

yönelik videolar izletip yardımlaşma tutumunu aşılamaya yönelik çalışmalar,  
6. İlkokul düzeyine uygun kütüphaneye zenginlik katacak en az yüz kitap 

toplama çalışması…  
 
 

10.  PROJENİN MALİYETİ: 
Yaklaşık olarak 2520 TL tutarında bir bütçe planlanmaktadır.  

 
 

11. PROJEDEN BEKLENEN SONUÇLAR, KATKILAR: 
 

Öğrencilerinin daha aktif ve canlı hale gelmesini sağlamak; 
Farkındalıklarını arttırmak; 
Okul çevresinde rekreatif etkinlikler düzenlemek; 
Bir bitkiyi ekip büyütebilecek yetiye sahip doğasever bireyler yetiştirmek; 
Çocuklar arasında yardımlaşma-dayanışmanın arttırılarak, sosyal bireyler 
yaratmak; 
Yaşadığı yeri benimseyip sahip çıkan bilinçli çocuklar yetiştirerek bu çocukların 
tüm çevresine örnek olmasını sağlamak… 
Sanat ve spora yönelik yapılan çalışmalarla çocukların sosyo-kültürel yönden 
gelişimlerini sağlamak… 

 
 

12. PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:   
 

Ø Proje, çıktılarına bağlı olarak, gelecek yıl/ yıllarda diğer köy, ilçe ve 
illerdeki ilkokullarda da geliştirilerek uygulanabilir; 

Ø Projeye, anaokulu/ortaokul öğrencileri de eklenebilir; 
Ø Proje, kentimiz ve diğer ilkokullar için de örnek oluşturabilir niteliktedir. 
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13. PROJENİN İŞ PLANI VE BÜTÇE TABLOSU:  
 

 

 
Not: Hava şartları vb. durumlara bağlı olarak planlamada bazı değişiklikler gerçekleştirilebilir. 
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SPONSORLAR TARAFINDAN KARŞILANACAK GİDERLER; 
 
- Ziraat Fakültesi Dekanlığı sponsorluğunda 60 adet fidan temin edilecek. 

- Spor Bilimleri Fakültesi Dekanlığı sponsorluğunda rekreatif faaliyetler, eğitsel oyunlar ve drama faaliyetleri için 
gerekli malzemeler temin edilecektir. 

 

Etkinlik Sorumluları Tarihi Notlar-Sonuç	

Proje	grubunun	
oluşturulması 

Proje	koordinatörü 29.09.2022	 Aktif-uyumlu	çalışma	
önceliğiyle	
oluşturuldu.	

İletişim	grubunun	
oluşturulması 

Proje	grubu	sözcüsü 29.09.2022	 Oluşturuldu;	TDP	
Yönergesi	incelendi.	

Proje	konususun	
belirlenmesi 

Proje	grubu 05.10.2020	 Proje	kurgulandı.	

Proje	gönüllülerinin	
belirlenmesi 

Proje	grubu	üyeleri 22.10.2022	 Projeye,	sorumlu	
gönüllüler	katıldı.	

Projelendirmenin	
değerlendirilmesi 

Proje	grubu	üyeleri 17.11.2022	 Proje,	ara	sınavda	
teslim	edildi.	

Projenin,	Bölüme	teklif	
edilmesi 

Prof. Dr. Mustafa 
YILDIZ 

18.11.2022	 Proje,	Bölüm	
Kurulunda	onaylandı.	

Proje	grubu	
toplantılarının	plânı 

Proje	üyeleri	ve	
asistanı 

02.11.2022	 Toplantı	plân,	
programları	yapıldı.	

Uygulamalar	planlandı. Proje	ekibi 08.11.2022	 Proje	İş	Plânı	
oluşturuldu…	

Projelendirmenin	
tamamlanması 

Proje	ekibi 04.01.20222	 Projeye	son	şekli	
verildi…	

Proje	hazırlıklarının	
sunumu 

Proje	ekibi 05.01.2022	 Proje	hazırlıkları,	final	
sınavında	sunuldu…	


