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AKDENİZ ÜNİVERSİTESİ 

 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 

Rekreasyon Bölümü 
 
 

TOPLUMSAL DUYARLILIK VE KATKI PROJELERİ 
PROJE FORMU 

 
 
 

1. PROJENİN ADI / SLOGANI: 
 

‘’ Rekreatif Bir Etkinlik Olarak Golf’’ 
 
‘’ Öğlen aramız şenlensin’’ 

 
2. PROJENİN KONUSU:  

 
Üniversitemizde belirlediğimiz eğitim, iletişim, edebiyat fakültelerindeki 
akademik ve idari personelimize yönelik rekreatif bir etkinlik olarak golf etkinliği 
yapılacaktır. Akdeniz Üniversitesi Edebiyat, İletişim, Eğitim, Hemşirelik 
Fakültesindeki akademik ve idari personellere yönelik haftada 1 er saat golf 
tanıtımı ve etkinliği yapılacaktır. 

 
 

3. PROJENİN AMAÇLARI / HEDEFLERİ:  
 
-Belirlediğimiz fakültelerdeki akademik personellerin kendilerine rekreatif 
etkinlikler ile mola vermelerine olanak sağlamak; 
 
-Golf sporunu her alana yaymak ve uygulamak; 
 
-Personellerin gündelik hayatlarındaki sosyalleşmelerine, farklılıklar 
yapmalarına olanak sağlamak; 
 
-Tanıtma, öğretme ve değerlendirme çalışmalarında personellere bilgi birikimi 
sağlamak… 
 
 

 
4. PROJENİN HEDEF KİTLESİ:  
 

Akdeniz Üniversitesi Edebiyat, İletişim, Eğitim, Hemşirelik Fakültesindeki 
akademik ve idari personellere yönelik haftada 1 er saat golf tanıtımı ve etkinliği 
yapılacaktır. 
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5. PROJEYİ DESTEKLEYECEK KURULUŞLAR:  

 
-Akdeniz Üniversitesi Sağlık , Kültür ve Spor Daire Başkanlığı; 
 
-Akdeniz Üniversitesi Sosyal Tesisler Müdürlüğü; 
 
-Akdeniz Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi; 
 
- Akdeniz Üniversitesi Hemşirelik Fakültesi; 
 
- Akdeniz Üniversitesi Edebiyat Fakültesi; 
 
- Akdeniz Üniversitesi Eğitim Fakültesi; 
 
- Akdeniz Üniversitesi İletişim Fakültesi; 
 
 

 
6. PROJE PERSONELLERİ: 

 
 
 Proje Danışmanı:   Öğr. Gör. Merve KAPLAN GÜRÜN 

 

 Proje Asistanı:    Özgür GEZMİŞ   
 

 Proje Sözcüleri:   Mertcan YILDIZ 

      Mert YILDIRIM 

 
  
     

                Proje Grubu Üyeleri:            Mertcan YILDIZ 
 
              Mert YILDIRIM 
 
                                                               Selami YİĞİT 
         
                                                              Özgür GEZMİŞ 
 
           

 
 

Proje Gönüllüleri:    
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7. PROJENİN İŞLEYİŞİ:  
 

Ø Akdeniz Üniversitesi Edebiyat, İletişim, Eğitim, Hemşirelik Fakültesindeki 
akademik ve idari personellere yönelik haftada 1 er saat golf tanıtımı ve 
etkinliği yapılacaktır.  

 
Ø Salı, Çarşamba ve Cuma günleri olarak her fakülteye olacak şekilde birer 

saat golf uygulamaları yapılacaktır. 
 
 

8. PROJENİN SÜRESİ:  
 
14 Hafta: 2022-2023 Akademik Yılı, Bahar Dönemi boyunca; 
Haftalık, en az üç (3) saat, planlanmış uygulamalar… 
 
 

 
9. PROJENİN ETKİNLİKLERİ:  

 
-Golf Eğitimi vermek; 
 
-Golf kültürünü tanıtmak ve yaymak; 
 
-Her yaşta personellerin bu spora elverişli olduğunu göstermek; 
 
-Boş zamanlarını değerlendirmek ve bilgi alışverişinde bulunmak… 
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10. PROJENİN MALİYETİ: 

 
 
 

11. PROJEDEN BEKLENEN SONUÇLAR, KATKILAR: 
 
-Serbest Zamanlarını daha dolu ve aktif olarak kullandıklarını gözlemlemek; 
 
-Gündelik hayatlarındaki yorgunluk ve stresi en aza indirgemek; 
 
-Personellerin hobi edinerek bu sporda bilgi sahibi olmayan kişilere 
aktarabilmesi ve Golf sporunun daha yaygın hale gelmesi 
 
 

12.  PROJENİN SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ:   
 
İlk etapta 14 hafta olan eğitim , öğretim ve uygulama süreçlerinin beraberinde 
bu süreç bittikten sonra da golf sporunun yaygınlaşıp Akdeniz Üniversitesi 
bünyesinden başlayarak her yaştan ve her meslekten kişilere aktarılıp uzun 
süreler boyunca bu sporun tanıtımını sağlamak.. 
 

 
 
 

13. PROJENİN İŞ PLANI VE BÜTÇE TABLOSU: 
 

Projenin iş Planı 
Etkinlik Sorumluları Tarihi Notlar-Sonuç 
Proje grubunun 
oluşturulması 

Proje 
koordinatörü 

15 ekim 2022 Aktif-uyumlu çalışma 
önceliğiyle oluşturuldu 

Proje konususun 
belirlenmesi 

Proje grubu 25 ekim 2022 Proje kurgulandı… 

9-PROJENİN MALİYETİ:
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Projede görev 
dağılımlarının 
belirlenmesi 

Proje grubu 
sözcüsü 

30.Ekim.2022 Oluşturuldu; TDP 
Yönergesi incelendi… 

Projenin, 
gönüllülere 
tanıtılması 

Proje grubu 
üyeleri 

03 Kasım 
2022 

Projeye, sorumlu 
gönüllüler katıldı… 

Projede hedef 
etkinlik 
gruplarının 
planlanması 

Proje ekibi 09. Kasım 
2022 

  

Projenin ön 
değerlendirilmesi 

Proje grubu 
üyeleri 

17 Kasım 
2022 

Proje, ara sınavda 
sunuldu… 

Projenin, Bölüme 
teklif edilmesi 

Öğr.MERVE 
KAPLAN GÜRÜN 

20 Kasım 
2022 

Proje, Bölüm Kurulunda 
onaylandı.. 

Proje grubu 
toplantılarının 
plânlanması ve 
etkinliklerinin 
planlanması 

Proje üyeleri ve 
danışmanı 

23 Kasım 
2022 

Toplantı plân, programları 
yapıldı… 

Uygulamalar ve 
yürütülecek iş 
planları haftalık 
planlandı. 

Proje ekibi 25 Kasım 
2022 

Proje İş Plânı 
oluşturuldu… 

Projelendirmenin 
tamamlanması 

Proje ekibi 5 ocak 2023 Projeye son şekli verildi… 

Proje 
hazırlıklarının 
sunumu 

Proje ekibi Ocak-2023 Proje hazırlıkları, final 
sınavında sunuldu… 
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 Projenin Etkinlik Planı 

 
 1. 
Hafta 

Proje grubu, uygulamalar öncesi, son toplantısını yapacak; hazırlıkları gözden geçirecek… 

2. Hafta Haftalık proje etkinlikleri fakültelerde tanıtılacak  

3. Hafta Belirlenen fakültelerde öğlen araları birer saat olmak üzere haftada 3 kez golf etkinliği başlatılacak  

4. Hafta Golf etik kuralları ve temel golf bilgisi aktarılacak. 

5. Hafta İlk gün golfün nasıl oynandığı anlatılacak ve clup’ın nasıl tutulduğu öğretilecek ardından deneme vuruşları yapılacak.. 

6. Hafta Swıng’ın nasıl yapıldığı öğretilecek ve vuruşlara devam edilecek. 

7. Hafta Chıp vuruşu gösterilecek  

8. Hafta Pıcthıng vuruşu gösterilecek.. 

9. Hafta Vize sunumu yapılacak… 

10. Hafta Gelişme raporları hazırlanacak ve kişisel teknik antrenmanları yapılacak 

11. Hafta Ödüllü yarışma yapılacak 

12. Hafta Golf yarışması izleyip değerlendirme yapılması  

13. Hafta “Katılımcı Değerlendirme Anketleri” uygulanacak; proje sunumu hazırlıkları yapılacak… 

14. Hafta “Proje Değerlendirme ve Sonuç Raporu” hazırlanacak… 

  
15. Hafta Projenin kamuoyuna sunumu yapılacak (26.05.2023); proje, AVESİS’ e eklenecek… 


