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Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri 

2024-2025 Akademik Yılında 
Tamamlanan Toplumsal 

Duyarlılık ve Katkı Projeleri 

 

2024-2025 Akademik Yılında; 
Spor Bilimleri Fakültesinde, on beş (15) Toplumsal Duyarlılık 
ve Katkı Projesi uygulanmış ve tamamlanmıştır: 
 

Bölümlere Göre 2024-2025 
Akademik Yılı TDP Projeleri 

 
Spor Bilimleri Fakültesi’nde (SBF), 2025 yılında 
tamamlanan projeler (Bölümlere göre) şunlardır: 
 
 

Antrenörlük Eğitimi Bölümü (AEB-2025): 
 
1. “Obez ve Aşırı Kilolu Ortaokul Öğrencilerine, Düzenli 

Egzersiz ve Sağlıklı Beslenme Alışkanlığı Kazandırma Projesi  

(2. Yıl)” / “Düzenli Beslenelim, Harekete Geçelim!..” 

(Prof. Dr. Yaşar Gül ÖZKAYA) / (AÜ-SBF-AEB-2025-P1) 

2. “Çocuk Evlerindeki Gençleri, Fiziksel Uygunluklarına Göre, 

Spora Yönlendirme Projesi (2. Yıl)” 

“İçindeki SPORU Keşfet!..” 

(Prof. Dr. Abdurrahman AKTOP) / (AÜ-SBF-AEB-2025-P2) 

3. “Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara, 

Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi” 

“Çocuklarla El Ele, Geleceğe!..” 

(Öğr. Gör. Dr. Özer MERDAN) / (AÜ-SBF-AEB-2025-P3)                                                                                         

4. “Sosyo-Ekonomik Düzeyi Düşük İlköğretim Öğrencilerini, 

Basketbolla Tanıştırma Projesi” 

“Spor Yeteneğini Erken Keşfet!..” 

(Öğr. Gör. Dr. Rıza DARENDELİOĞLU) 

(AÜ-SBF-AEB-2025-P5) 

 
Spor Yöneticiliği Bölümü (SYB-2025): 
 
1. “Yaşlı Bireylere, Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi” 
 
“Her Yaşta Spor, Her An Mutluluk!..” 
 
(Prof. Dr. Kemal Alparslan ERMAN) / (AÜ-SBF-SYB-2025-P1) 
 
 



2. “Akdeniz Üniversitesi İdari Personeline, Sağlık İçin Spor 
Projesi (3. Yıl)” / “Aktif Yaşa, Verimli Çalış!..” 
 

(Doç. Dr. Tuba MELEKOĞLU) / (AÜ-SBF-SYB-2025-P2) 
 
3. “Lösemili Çocuklara, Eğitsel ve Rekreatif Etkinliklere Destek 
Projesi” / “Sporla İç İçe, Hayata Gülümse!..” 
 
(Prof. Dr. Evren TERCAN KAAS) / (AÜ-SBF-SYB-2025-P3) 
 
4. “İlkokul Öğrencilerine, Hareket ve Beceri Eğitimi İle Egzersiz 
Alışkanlığı Kazandırma Projesi” 
 
“Harekete Geçelim; Eğlenip, Öğrenelim!..” 
 

(Doç. Dr. İlkay ORHAN / Öğr. Gör. Dr. Soner ÖZDEMİR) 
 
(AÜ-SBF-SYB-2025-P4) 
 
5. “Türkiye Eğitim Gönüllüleri Vakfındaki (TEGV) Çocuklara, 
Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi” 
 
“Bir Çocuk Değişir, Türkiye Gelişir!..” 
 

(Öğr. Gör. Dr. Özer MERDAN) / (AÜ-SBF-SYB-2025-P5) 
 
6. “Sevgi Evi Çocuklarına, Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi 
(4. Yıl)” / “SEVGİ İle El Ele, Mutlu Geleceğe!..” 
 

(Öğr. Gör. Dr. Özer MERDAN) / (AÜ-SBF-SYB-2025-P6) 
 

 
Rekreasyon Bölümü (SYB-2025): 
 

1. “Şiddete Karşı, Savunma Sporları İle Akdeniz Üniversitesi 
Öğrencilerini Güçlendirme Projesi” 
 
‘’Kendini Savun, Şiddete Dur De!..’’ 
 

(Öğr. Gör. Dr. Rıza DARENDELİOĞLU) 
 

(AÜ-SBF-REK-2025-P1) 
 

2. “Akdeniz Üniversitesi İdari Personelini, Rekreatif 
Etkinliklerle Destekleme Projesi” / ‘’İş Hayatını YOGA’la!..” 
 
Öğr. Gör. Merve KAPLAN GÜRÜN / (AÜ-SBF-REK-2025-P2) 
 
3. “Yaşam Boyu Spor Yaşlı Bakım Merkezlerindeki Bireylere, 
Rekreatif Etkinliklerle Destek Projesi” / “Her Yaş Değerlidir!..” 
Doç. Dr. Erdi KAYA / (AÜ-SBF-REK-2025-P3) 
 



Gösterge Gerçekleşmesinde 
Hedeften Sapma Eğilimi 

 

Antrenörlük Eğitimi Bölümünde, proje sayısı, geçen yıla göre, 
dört (4) proje azalırkenken; Spor Yöneticiliği Bölümünde iki (2) 
proje, Beden Eğitimi ve Spor Bölümünde bir (1) proje artmıştır. 
Rekreasyon Bölümünde ise -üç (3) proje- sabit kalmıştır. 
 
Spor Bilimleri Fakültesi Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri 
Koordinatörlüğünde, gösterge gerçekleşmesinde hedeften 
sapma eğiliminin nedenleri ve önlem önerileri, Bölüm bazında 
tartışılmış, değerlendiriliştir. 
 

 

Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri Dersleri 

TDP Dersleri 
(Bahar) 

 
 
2024-2025 Akademik Yılı / Bahar Yarıyılında; 
 
Spor Bilimleri Fakültesi müfredatında, Toplumsal Duyarlılık ve 
Katkı adıyla, zorunlu statüde altı (6) ders yer almaktadır. 
Spor Bilimleri Fakültesinin üç (3) Bölümünde, Bahar 
Döneminde, uygulama ağırlıklı, üç (3) Toplumsal Duyarlılık ve 
Katkı dersi bulunmaktadır: 
  

Spor Yöneticiliği Bölümü:   
Dersin Kodu / Adı: YON 320 / Toplumsal Duyarlılık ve Katkı-2  
Dersin Statüsü: Zorunlu Ders / Teori: 1 – Uygulama: 2 
Dersin Çıktıları: Altı (6) proje geliştirilmiş ve uygulanmıştır. 
  

Antrenörlük Eğitimi Bölümü:  
Dersin Kodu / Adı: AEB 312 Toplumsal Duyarlılık ve Katkı-2  
Dersin Statüsü: Zorunlu Ders / Teori: 1 – Uygulama: 2  
Dersin Çıktıları: Altı (6) proje geliştirilmiş; dört (4) proje 
uygulanmıştır.  

 
Rekreasyon Bölümü:  
Dersin Kodu / Adı: REK 402 / Toplumsal Duyarlılık Projesi-2  
Dersin Statüsü: Zorunlu Ders / Teori: 2 – Uygulama: 0  
Dersin Çıktıları: Dört (4) proje geliştirilmiş; üç (3) proje 
uygulanmıştır. 
 

Beden Eğitimi ve Spor Bölümü:  
Ayrıca, Beden Eğitimi ve Spor Bölümünde; Güz Döneminde, 
zorunlu statüde ve uygulama ağırlıklı, Topluma Hizmet 
Uygulamaları dersi yer almaktadır: 
Dersin Kodu / Adı: GKZ 402 / Topluma Hizmet Uygulamaları 
Dersin Statüsü: Zorunlu Ders / Teori: 1 – Uygulama: 2 
Dersin Çıktıları: İki (2) proje geliştirilmiş ve uygulanmıştır. 
 
 
 



Diğer Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Çalışmaları 

2024-2025 Akademik Yılında 
TDP Koordinatörlüğünün 

Toplumsal Duyarlılık ve Katkı 
Çalışmaları 

 

2024-2025 Akademik Yılı Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri 

Güz Dönemi çalışmaları, Akdeniz Üniversitesi Toplumsal Katkı 

Çevrim Takvimi dikkate alınarak, Toplumsal Duyarlılık ve Katkı 

Projeleri Yönergesi ve Ders Bilgi Paketlerine göre, planlandığı 

gibi tamamlandı. 

Fakültemizin Beden Eğitimi ve Spor Bölümünde, Toplumsal 

Duyarlılık ve Katkı Projeleri, bir (1) dönemlik (Güz) ders 

kapsamında yürütüldüğü için, iki (2) proje geliştirildi, uygulandı 

ve tamamlandı. 

Ayrıca, Fakültemizin üç (3) Bölümünde, Bahar Döneminde 

uygulanmak üzere, on altı (16) Toplumsal Duyarlılık ve Katkı 

Projesi geliştirildi. Antrenörlük Eğitimi Bölümünde geliştirilmiş 

altı (6), Spor Yöneticiliği Bölümünde geliştirilmiş altı (6) ve 

Rekreasyon Bölümünde geliştirilmiş dört (4) Toplumsal 

Duyarlılık ve Katkı Projesi (26 Aralık 2024 Çarşamba günü), 

Proje Grubu Üyeleri tarafından sunuldu; söz konusu projeler 

değerlendirildi. 

Proje Grupları, Proje Danışmanlarının gözetiminde ve Proje 

Sözcülerinin koordinasyonunda yazışmalarını, projenin ön 

çalışmalarını/hazırlıklarını ve sponsor arayışlarını, yönerge 

gereği, en geç yarıyıl tatilinde, tamamladılar. 

12 Şubat 2025 tarihinde yapılan Proje Hazırlıkları İzleme-

Değerlendirme Toplantısında (3); Birim ve Bölüm 

Koordinatörleri sürece, Proje Danışmanları ise proje 

uygulamalarına ve uygulamalarda karşılaşılan sorunlara ve 

çözümüne ilişkin değerlendirmelerde bulundu. Projeler arası iş 

birlikleri değerlendirildi, tartışıldı… 

2 Mayıs 2025 tarihinde de; projelerin, uygulama sürecinin 

izlenmesi, değerlendirilmesi ve sonuçlandırılması; 

“TDP Değerlendirme Toplantısı ve Ödül Töreni (2025)” 

hazırlıklarının görüşülmesi; gündemi ile Proje Uygulamaları 

İzleme-Değerlendirme Toplantısı-4 yapıldı… 

29 Mayıs 2025 tarihinde projelerin, “SBF Öğrenci Sempozyumu 

(2025) / Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri Oturumlarında” 

sunumu ve değerlendirmesi yapıldı; projeler (danışmanları / 

yürütücüleri tarafından) AVESİS’ e eklendi. 

Proje Üyelerine, projeye özel ve özgün, Türkçe-İngilizce 

Teşekkür Belgesi verildi. 



Başarılı Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projelerinin de “Akdeniz 

Üniversitesi TDP Değerlendirme Toplantısı ve Ödül Töreni- 

2025” ‘de sunulmasına ve Fakültemizi temsil etmesine karar 

verildi. 

Antrenörlük Eğitimi Bölümünde hazırlanan iki (2), Rekresyon 

Bölümünde hazırlanan bir (1) proje, -proje üyelerinin 

devamsızlıktan kalmaları nedeniyle- uygulanamadı. 

Tamamlanan projelerin (Yönerge gereği) arşivlenmesi ve 

AVESİS’e eklenmesi ile ilgili hatırlatmalar, Bölüm Başkanlıkları, 

Bölüm TDP Koordinatörleri ve Proje Danışmanlarına (EBYS 

üzerinden, resmi yazı ile) Dekanlık tarafından yapıldı. 

 

 
 
 
 
 

Spor Bilimleri Fakültesi 
2024-2025 Akademik Yılı / Bahar Yarıyılı 

Tamamlanan Toplumsal Duyarlılık ve Katkı Projeleri 
 

 

Biriminizin 
Adı 

Projeyi 
Yürüten 

Birim 

Proje Sahibi Projenin Adı Projenin Kapsamı-Açıklaması 
Başlangıç /  
Bitiş Tarihi 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2025) 

 

Prof. Dr.  
Gül ÖZKAYA 

 
P1. “Obez ve Aşırı 

Kilolu Ortaokul 
Öğrencilerine, 

Düzenli Egzersiz 
ve Sağlıklı 
Beslenme 
Alışkanlığı 

Kazandırma 
Projesi (2. Yıl)” 

 
“Düzenli 

Beslenelim, 
Harekete 

Geçelim!..” 
 
 

“Düzenli 
Beslenelim, 
Harekete 

Geçelim!..” 

Obez ve aşırı kilolu ortaokul 
öğrencilerine, düzenli egzersiz ve 

sağlıklı beslenme alışkanlığı 
kazandırmak… 

 

(SBF-AEB-2025-P1) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      



Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2025) 

 

 
Prof. Dr. 

Abdurrahman 
AKTOP 

 

 
P2. “Çocuk 
Evlerindeki 

Gençleri, Fiziksel 
Uygunluklarına 

Göre, Spora 
Yönlendirme 

Projesi (2. Yıl)” 
 

“İçindeki SPORU 
Keşfet!..” 

Çocuk Evlerinde kalan gençleri; 
 

Fiziksel uygunluk, ilgi ve 
yeteneklerine göre, düzenli-sürekli 

yapabilecekleri spor dallarına 
yönlendirmek… 

 

(SBF-AEB-2025-P2) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 

29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Antrenörlük 
Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2025) 

Öğr. Gör. Dr. 
Özer MERDAN 

 
P3. “Türkiye 

Eğitim 
Gönüllüleri 

Vakfındaki (TEGV) 
Çocuklara, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

 

“Çocuklarla El Ele, 
Geleceğe!..” 

 
 

Türkiye Eğitim Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) çocuklara, 

rekreatif etkinliklerle destek olmak, 
kişisel gelişimlerine katkıda 

bulunmak… 
 

(SBF-AEB-2025-P3) 

 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 

29. 05. 2025 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Antrenörlük 

Eğitimi 
Bölümü 

(AEB-2025) 
 

Öğr. Gör. Dr. 
Rıza 

DARENDELİOĞLU 

 
P5. “Sosyo-

Ekonomik Düzeyi 
Düşük İlköğretim 

Öğrencilerini, 
Basketbolla 
Tanıştırma 

Projesi” 
“Spor Yeteneğini 
Erken Keşfet!..” 

 
 
 
 
 
 
 

ii 
 
 

 E 
rken Keşfet!..” 

 

 
Sosyo-ekonomik düzeyi düşük 
ilköğretim öğrencilerine sporu 

(basketbolu) sevdirmek, tanıtmak 
ve düzenli spor yapma alışkanlığı 

kazandırmak… 
 

(SBF-AEB-2025-P5) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2025) 

 
Prof. Dr.  

Kemal Alparslan 
ERMAN  

 
P1. “Yaşlı 
Bireylere, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

 
“Her Yaşta Spor, 

Her An 
Mutluluk!..” 

 
Yaşlı bireylere, sportif ve rekreatif 

etkinliklerle, eğlenceli ortamlar 
hazırlamak ve onları harekete 

geçirmek… 
 

(SBF-SYB-2025-P1) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      



 
 
 

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 
 
 
 
 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2025) 

 
Doç. Dr. 

Tuba 
MELEKOĞLU 

 

 
P2. “Akdeniz 

Üniversitesi İdari 
Personeline, 

Sağlık İçin Spor 
Projesi (3. Yıl)” 

 
“Aktif Yaşa, 

Verimli Çalış!..” 
 

 
Akdeniz Üniversitesinde görev 
yapan gönüllü idari personeli, 
belirlenen zamanlarda, fiziksel 
uygunluk, ilgi ve yeteneklerine 

göre, sportif ve rekreatif 
etkinliklerle desteklemek… 

 
(SBF-SYB-2025-P2) 

 
 
 
 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Spor 

Yöneticiliği 
Bölümü 

(SYB-2025) 
 

Prof. Dr. 
Evren TERCAN 

KAAS 

 
P3. “Lösemili 

Çocuklara, Eğitsel 
ve Rekreatif 
Etkinliklere 

Destek Projesi” 
 

“Sporla İç İçe, 
Hayata 

Gülümse!..” 

 
Lösemili çocukların tedavi sürecini; 

rekreatif, fiziksel ve eğitsel 
etkinliklerle desteklemek…  

 
(SBF-SYB-2025-P3) 

 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Spor 

Yöneticiliği 
Bölümü 

(SYB-2025) 
 

Doç. Dr. 
İlkay ORHAN 

                                    
Öğr. Gör. Dr. 

Soner ÖZDEMİR 

 
P4. “İlkokul 

Öğrencilerine, 
Hareket ve Beceri 

Eğitimi İle 
Egzersiz 

Alışkanlığı       
Kazandırma 

Projesi” 
 

“Harekete 
Geçelim; Eğlenip, 

Öğrenelim!..” 
 
 
 

 
İlkokul öğrencilerine, hareket ve 
beceri eğitimi ile egzersiz yapma 

alışkanlığı kazandırmak… 
 

(SBF-SYB-2025-P4) 
 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

 
Spor 

Yöneticiliği 
Bölümü 

(SYB-2025) 
 

Öğr. Gör. Dr. 
Özer MERDAN 

 
P5. “Türkiye 

Eğitim 
Gönüllüleri 

Vakfındaki (TEGV) 
Çocuklara, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

 
“Bir Çocuk 

Değişir, Türkiye 
Gelişir!..” 

 
 

Türkiye Eğitim Gönüllüleri 
Vakfındaki (TEGV) çocuklara, 

rekreatif etkinliklerle destek olmak, 
kişisel gelişimlerine katkıda 

bulunmak… 
 

(SBF-SYB-2025-P5) 
 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      



Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Spor 
Yöneticiliği 

Bölümü 
(SYB-2025) 

Öğr. Gör. Dr. 
Özer MERDAN 

 
P6. “Sevgi Evi 
Çocuklarına, 

Rekreatif 
Etkinliklerle 

Destek Projesi 
(4. Yıl)” 

 
“SEVGİ İle El Ele, 

Mutlu 
Geleceğe!..” 

 
Sevgi Evlerindeki çocuklara, 

rekreatif ve sportif etkinliklerle 
destek olmak ve toplumsallaşma 
süreçlerine katkıda bulunmak… 

 
(SBF-SYB-2025-P6) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2025) 

Öğr. Gör. Dr. 
Rıza 

DARENDELİOĞLU 

 
P1. “Şiddete 

Karşı, Savunma 
Sporları İle 

Akdeniz 
Üniversitesi 

Öğrencilerini 
Güçlendirme 

Projesi” 
 

‘’Kendini Savun, 
Şiddete Dur 

De!..’’ 

Akdeniz Üniversitesi öğrencilerini, 
savunma sporları ile şiddete karşı 
fiziksel, duygusal ve sosyal açıdan 

güçlendirmek, desteklemek… 
 

(SBF-REK-2025-P1) 

 
2024-2025 

Akademik Yılı 
Bahar 

Dönemi 
 

29. 05. 2025 

      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2025) 

Öğr. Gör. Merve 
KAPLAN GÜRÜN 

 
P2. “Akdeniz 

Üniversitesi İdari 
Personelini, 

Rekreatif 
Etkinliklerle 
Destekleme 

Projesi” 
 

‘’İş Hayatını 
YOGA’la!..” 

 
 
 
 

Akdeniz Üniversitesi idari 
personelini, rekreatif etkinliklerle 
fiziksel, duygusal ve sosyal açıdan 

güçlendirmek, desteklemek… 
 

(SBF-REK-2025-P2) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      
      

Spor 
Bilimleri 
Fakültesi 

(SBF) 

Rekreasyon 
Bölümü 

(REK-2025) 

Doç. Dr.                       
Erdi KAYA 

P3. “Yaşam Boyu 
Spor Yaşlı Bakım 
Merkezlerindeki 

Bireylere, 
Rekreatif 

Etkinliklerle 
Destek Projesi” 

  
 “Her Yaş 

Değerlidir!..”      

Yaşlı bireylerin etkileşimlerini 
artırmak; fiziksel, zihinsel ve sosyal 

açıdan güçlendirmek, 
desteklemek… 

 
(SBF-REK-2025-P3) 

2024-2025 
Akademik Yılı 

Bahar 
Dönemi 

 
29. 05. 2025 

      
 


