
A.Ü. Genel Etkinlik Salonu

Atatürk Konferans Salonu (AKS) Kaşgarlı Mahmut Konferans Salonu Bumin Kağan Konferans Salonu D-208 (Prof. Dr. Onur Güntürkün 
Dersliği)

D-209 (Prof. Dr. Çiğdem Kağıtçıbaşı 
Dersliği)

D-210 (Prof. Dr. Yıldız Kuzgun Dersliği) D-207 (Prof. Dr. Mümtaz Turhan 
Dersliği)

Tarih Bölümü Dersliği Derslikler / Konferans Salonları 
Arasındaki Fuaye Alanı

08:30-09:00 Kongre Kayıt 

09:00-09:30 Açılış Konuşmaları

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Nesrin Hisli Şahin Yine, Yeni, 
Yeniden

Yapay Zeka, Psikoloji ve Psikoterapi 
Tartışmaları: Kişilerarası Nörobiyoloji 
Penceresinden Görünenler-Korkular, 

Yararlar, Olasılıklar

10:30-10:45 Kahve Molası (15 dk)

PANEL

Psikoloji, Yapay Zeka ve VR Uygulamaları  
(Moderatör: Prof. Dr. Evrim Gülbetekin)

Prof. Dr. Ümit Uluşar Eğitim, Metaverse ve 
Yapay Zeka

Prof. Dr. Hilmi Uysal Yapay Zeka-İnsan Zekası 
Tartışmasına Biyolojik Bakış

Prof. Dr. Evrim Gülbetekin Yapay Zeka-İnsan 
Zekası Tartışmasına Psikolojik Bakış

Ulaş Aksan VR ve XR Teknolojilerinin Kullanım 
Alanları

Prof. Dr. Müjgan İnözü Mermerkaya OKB'nin 
Tedavisinde VR Kullanılarak Yapılan Maruz 

Bırakma Terapilerinin Etkililiği: VR Geleneksel 
Maruz Bırakma Yöntemlerine Bir Alternatif 

Olabilir Mi?

12:15-13:30

13:45-14:00

Sözlü Bildiri Sunumları

Yakın İlişkiler-1 Şiddet Dikkat ve Bilişsel Süreçler-1 Bellek Travma ve İlişkili Süreçler-1

Ayça Ilgaz, Kader Bahayi  Ümmü Nur İstanbul, Nermin Taşkale Zehra Aycil Rümeysa Öztürk, Burcu Avcı, Özlem Ertan Esra Söylev, Gülbahar Baştuğ, Belgin Üstün Güllü

Sunum-1 (14:00-14:15) Çiftlerin Mizah Kullanma 
Tarzlarının İlişki Doyumlarına ve Stresle Çift Olarak 

Baş Etmelerine Olan Etkisi

Sunum-4 (14:00-14:15) Yakın İlişki Şiddeti 
Mağduru Kadınların Psikolojik Sağlığı Üzerinde 

Çocukluk Çağı Olumsuz Deneyimleri, DEHB 
Semptomları ve Failliğin Etkileri

Sunum-7 (14:00-14:15) Geçmişten Geleceğe 
Dikkatin Ölçümü

Sunum-10 (14:00-14:15) Aleksitimi Düzeyi ve 
Duygusal Yanlış Bellek

Sunum-13 (14:00-14:15) Kanser Hastalarında 
Çocukluk Çağı Travmaları ile Kendine Zarar Verme 

Davranışı Arasındaki İlişki

Ayşe Nur Akyüz, Ayda Büyükşahin Sunal
Ayşenur İlhan Sedef, Gülbahar Baştuğ, Erguvan 

Tuğba Özel-Kızıl
Asiye Taşcı, Simge Şişman-Bal Aysu Alkış, Fatma Betül Abut Fulya Toy, Merve Gölcük

Sunum-2 (14:20-14:35) İlişkisel Belirsizlik, Partner 
Müdahalesi ve Evlilik Doyumu Arasındaki İlişkiler; 

Algılanan Partner Duyarlılığının Aracı Rolü

Sunum-5 (14:20-14:35) Aile İçi Şiddete Maruz Kalan 
Kadınların Somatizasyon Belirtilerinin İncelenmesi

Sunum-8 (14:20-14:35) Üniversite Öğrencilerinde 
Çoklu Medya Görevi Yürütme ile İlişkili Faktörler: 

Bir Profil Belirleme Çalışması

Sunum-11 (14:20-14:35) Otobiyografik Anıların 
Sosyal Medyada Paylaşımı ile İlgili Unsurların 

İncelenmesi

Sunum-14 (14:20-14:35) Yetişkinlerde Kişilik 
Özellikleri ve Algılanan Sosyal Desteğin Travma 
Sonrası Büyüme ile Arasındaki İlişkide Bilişsel 

Duygu Düzenlemenin Aracılık Rolü

Özge Akkoç Tüzün, Emrah Keser Azra Eylül Temiz, Fatma Mahperi Uluyol Yakup Yılmaz, Hasan Gündüz, Nart Bedin Atalay 
Mehmet Aslan, Merve Hande Yağmur, Neslihan 

Remazan, Sakinatu Muhsa, İlhan Raman
 Caner Tülek, Sevginar Vatan

Sunum-3 (14:40-14:55) Romantik İlişkilerde 
Deneyimlenen Ayrılık Sonrası Uyumsuz Davranışları 

Etkileyen Psikososyal Faktörlerin İncelenmesi

Sunum-6 (14:40-14:55) Genç Yetişkin Kadınlarda Öz 
saygı, Beden İmajı ve Kadınsılık Algısının Flört 

Şiddeti ile İlişkisi

Sunum-9 (14:40-14:55) Liste Değiştirme Etkisinin 
Pratik Temelinde İncelenmesi

Sunum-12 (14:40-14:55) Sözcük Edinim Yaşı ve 
Morfolojik Karmaşıklığın Bellek Üzerindeki Farklı 

Etkileri: Türkçe'de Serbest Hatırlama Çalışması

Sunum-15  (14:40-14:55) Travma Sonrası Stres ve 
Travma Sonrası Büyüme Belirtileri Arasındaki 

İlişkilerin İncelenmesi

15:00-15:15 Kahve Molası (15 dk)

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Hakan Çetinkaya Sayısal 
Biliş: SNARC Üzerine Evrimsel, Biyolojik 

ve Kültürel Denemeler

16:15-16:30 Kahve Molası (15 dk)

Duygu ve İlişkili Süreçler-1 Duygu ve İlişkili Süreçler-2 Grup Dinamikleri Kariyer ve İlişkili Sosyal Süreçler Psikolojik İyi Oluş ve Sağlık-1 Travma ve İlişkili Süreçler-2 Travma ve İlişkili Süreçler-3

Kevser Ayanlar, Sevginar Vatan Senem Ören, Fatma Güver Hatice Kübra Tekşam, Leman Pınar Tosun Sezin Andiç, Şeyma Kuru
Feyruz Usluoğlu, Emre Emrah Demirci, Hülya 

Karakaplan
Nazif Tantan, Tuğba Karlı, Ece Varlık Özsoy Mübeccel Yeniada Kırseven

Sunum-16 (16:30-16:45) Üniversite Öğrencilerinde 
Duygular, Duygu Düzenleme, Duygusal Şemalar ve 

Bağlanma İle Psikolojik Belirtiler Arasındaki 
İlişkilerin İncelenmesi

Sunum-19 (16:30-16:45) Duygusal Yüz İfadelerine 
İlişkin Bilinçdışı Hazırlamanın Duygu İfadelerini 

Tanıma Süreçleri Üzerindeki Etkisi

Sunum-22 (16:30-16:45) Bireylerin Kolektif Eyleme 
Katılım Niyetlerini Etkileyen Unsurların, Sosyal 

Kimlik Modeli ve Benlik Düzenleme Odağı Kuramı 
Açısından İncelenmesi

Sunum-25 (16:30-16:45) Holland Temelli O*Net İlgi 
Profili’nin Kültüre Özgü Uyarlama Çalışması ve 
Bireylerin Kariyer Stresleriyle İlişkilendirilmesi

Sunum-28 (16:30-16:45) Kalp Yetmezliği 
Hastalarında Sosyal İzolasyon ve Yalnızlık: Nitel Bir 

Araştırma

Sunum-31 (16:30-16:45) Travma ile Başa Çıkabilme 
Algısının Bazı Varoluşsal Değişkenler ve Psikolojik 

Belirtiler Açısından İncelenmesi

Sunum-34 (16:30-16:45) Kayıp Sonrası Farklı 
Seyirler: Uzamış Yaş Bozukluğu, Travma Sonrası 
Stres Bozukluğu ve Depresyon Belirti Kümeleri

Merve Nur Altınsoy Üyücü İslim Yılmaz, Öznur Öncül Demir
Hilal Karapınar, Özgün Özgönül, Gaye Eskicioğlu, 

Çiğdem Ulaşoğlu Yıldız, Hande Tasa
Elif Nur Yenigün, Gülşen Kaynar Yaman

Nilgün Türkileri Arman, Kazım Solmaz, Yağmur 
Karaosman, Tuanna Taştan, Samet Doruncu

Nida Nur Önver, Rumeysa Akaydin, Yağmur Şimşek, 
Pınar Bürhan

Ayşegül Sarıca, Nermin Saraç, Ayşe Taşdelen, Azra 
Eylül Temiz

Sunum-17 (16:50-17:05) Öngörülemezlik İnançları 
ve psikolojik esneklik arasındaki ilişkide duygu 

düzenleme güçlüğünün aracı rolü

Sunum-20 (16:50-17:05) Örümcek ve Kan Yaralanma 
Fobilerinin Afektif Mekanizması: Tiksinmenin Rolü

Sunum-23 (16:50-17:05) İç-Grup Özdeşiminin, 
Ödüle Dayalı Geri Bildirimden Öğrenme Ve Adaptif 

Karar Verme İle İlişkisinin İncelenmesi

Sunum-26 (16:50-17:05) Mükemmeliyetçiliğin 
Akademik Erteleme ile İlişkisinde Öz Denetimin Rolü

Sunum-29 (16:50-17:05) Sosyal Medya Bağımlılığı 
Yordayıcıları Olarak Boş Zaman Can Sıkıntısı, Stresle 

Başa Çıkma Tarzları ve Kısa Video İzleme Süresi

Sunum-32 (16:50-17:05) Suçluluk ve Utanç İle 
İlişkili Otobiyografik Bellekte Görsel Perspektifin 

Duygu Düzenleme Üzerindeki İşlevi

Sunum-35 (16:50-17:05) Olumsuz Çocukluk Çağı 
Yaşantılarının, Algılanan Sosyal Destek Düzeyinin 

ve Algılanan Sosyal Gelir Düzeyinin Travma Sonrası 
Gelişim Üzerine Etkileri

Mine Baysal, Cihat Çelik Şevval Düzgün, Hasan Galip Bahçekapılı Tolga Ergiyen, Serap Akfırat Gizem Gül Kürekçi, Derya Hasdağ Emine Uysal, Yeliz Kındap Tepe Çekdar Aytimur, Nakşidil Torun Ezgi Yıldız, Rümeysa Günay Öge, Müjgan İnözü

Sunum-18 (17:10-17:25) Babaların Algılanan 
Ebeveynlik Tutumları ve Kendi Ebeveynlik 

Tutumları Arasındaki İlişkide Duygu Düzenleme 
Güçlüğünün Rolü

Sunum-21 (17:10-17:25) Rastlantısal Duyguların 
Ahlaki Yargılar Üzerindeki Etkisinin CNI Modeli 

Temelinde İncelenmesi

Sunum-24 (17:10-17:25) Birey-Grup Uyumu ve 
Çevresel Kolektif Eylem: Sosyo-Yapısal ve 

Psikososyal Faktörlerin Rolü

Sunum-27 (17:10-17:25) Ekonomik Güvensizlik 
Algısı İle Sosyal İçerme/Dışlanma Arasındaki 

İlişkide Temel Psikolojik İhtiyaçların Aracı Rolü

Sunum-30 (17:10-17:25) Ebeveyn Kimliği ile 
Psikolojik İyi Oluş ve Tükenmişlik Arasındaki 

İlişkide Temel Psikolojik İhtiyaçların Aracı Rolü

Sunum-33 (17:10-17:25) Sahte Anıların Oluşumunda 
Uyku, Duygu Ve Duygudurumun Paradoksal Etkisi

Sunum-36 (17:10-17:25) Tarihsel Travmanın 
Kuşaklararası Aktarımı: Mekanizmaları, Risk ve 

Koruyucu Faktörleri - Sistematik Bir Derleme

18:00-19:15 Kokteyl (1 saat 15 dk)

KONSER 

PsyBAND Akdeniz Üniversitesi Psikoloji 
Bölümü Müzik Grubu 

19:15-20:30

Saatler

10:45-12:15

09:30-10:30

15:15-16:15

Atatürk Konferans Salonu'na Geçiş

Çalıştay-1 Emre Ozan Tingaz Sporda 
Yeni Nesil Bir Zihinsel Antrenman: 

Mindfulness

05.09.2024 
(Perşembe) 

Kongre I. Gün

SALONLAR

Edebiyat Fakültesi Salonları/Derslikleri

Sözlü Bildiri Sunumları 

Çalıştay-3 Feride Özlem Elagöz Şema 
Terapide Yaşantısal Tekniklerden 

“Sandalye Tekniği”: İçimizdeki Seslere Ses 
Çıkarmak

14:00-15:00

16:30-17:30

Poster Sunumları (20 poster, Poster 
No:1-20; sunum süresi 2 saat 30 dk, 16:30 

da toplatılacak)

Öğle Yemeği (1 saat 15 dk)

Sözlü Bildiri Sunumları

Edebiyat Fakültesi'ne Geçiş

Kahve Molası (15 dk)

Çalıştay-2 Ezgi Yıldız Travmatik Yas ile 
Çalışmak

Kahve Molası (15 dk)



Kaşgarlı Mahmut Konferans Salonu Bumin Kağan Konferans Salonu
D-208 (Prof. Dr. Onur Güntürkün 

Dersliği)
D-209 (Prof. Dr. Çiğdem Kağıtçıbaşı 

Dersliği) D-210 (Prof. Dr. Yıldız Kuzgun Dersliği)
D-207 (Prof. Dr. Mümtaz Turhan 

Dersliği) Tarih Bölümü Dersliği
Derslikler / Konferans Salonları 

Arasındaki Fuaye Alanı

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Melike Sayıl Ebeveynin ve 
Ergenin Gözünden Otorite, Haklılık ve 

Kontrol

10:00-10:15

PANEL

Duygu ve İlişkili Süreçler-3 Psikolojide Teknolojik Yöntemler-1 Psikolojik Belirtiler-1 Ölümlülük ve Ölüm Kaygısı Şema

Pınar Demir, Efe Soyman
Fatma Mahperi Uluyol, Bestegül Bağcı, Murat 

Kuloğlu
Ece Temel, Demet Kara Ayşe Ayliz Gökbayrak, Elif Çelik, Ece Varlık Özsoy

Okan Demir, Sinem Gülser Karaman, Elif Sinem Şenel, 
Maide Tezcan

Sunum-37 (10:15-10:30) Akustik Pürüzlülük ve 
Duygusal Seslendirmelerin Yaklaşma-Kaçınma 
Motivasyonlarına Olan Etkisinin İncelenmesi

Sunum-40 (10:15-10:30) TMS Uygulamasının 
Depresyon Belirti Düzeyi ve Duygu Durumu Üzerine 

Etkileri: Eş Tanılı Hastalarla Karşılaştırmalı Bir 
Araştırma

Sunum-43 (10:15-10:30) Üniversite Öğrencilerinde 
Sosyal Kaygının İncelenmesi: Bilişsel Çarpıtmalar, 
Reddedilme Duyarlılığı ve Öz-Şefkatin Rolü Nedir?

Sunum-46 (10:15-10:30) Bağlanma Stilleri, Panik 
Bozukluk ve Ölüm Kaygısı Arasındaki İlişkilerin 

İncelenmesi

Sunum-49 (10:15-10:30) Erken Dönem Uyumsuz 
Şemalar ve Akademik Yılmazlık Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi: Duygusal Zekanın Aracı Rolü

Tuba Kürne, Furkan Alagöz, Ahmet Semih Marufoğlu, 
Evrim Gülbetekin

Kader Coşkun, Elif Minel Eş, Rümeysa Altın, Ece 
Varlık Özsoy

Büşra Alpaslan, Merve Gölcük Sema Usta, Burcu Pınar Bulut
Fatih Çarkçı, Selma Özdemir, Nilhan Demircan, Aliye 

Canan Taşlıoğlu Sayıner

Sunum-38 (10:35-10:50) Köpeklerdeki AU101 Yüz 
İfadesinin İnsanların Yüz Algısı Üzerindeki Etkisinin 

Beyin Osilasyonlarıyla İncelenmesi

Sunum-41 (10:35-10:50) Üniversite Öğrencilerinde 
Yapay Zeka Kaygısı, Psikolojik Belirtiler, Stres 
Belirtileri ve Öz Yeterlilik Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi

Sunum-44 (10:35-10:50) Bilişsel Esneklik ile 
Depresyon, Anksiyete, Stres Arasındaki İlişkide 

Bilişsel Duygu Düzenlemenin Aracı Rolü

Sunum-47 (10:35-10:50) Beliren Yetişkinlikte 
Siberkondrinin Belirsizliğe Tahammülsüzlük ve 

Ölüm Kaygısı ile İlişkisi

Sunum-50 (10:35-10:50) Türk Üniversite 
Öğrencilerinde Gelecek Kaygısı Üzerinde Tek 

Oturumluk Psikoeğitim ve Şema Modu 
Müdahalesinin Uygulanabilirliğinin ve Etkisinin 

Değerlendirilmesi

Sema Çokoğlu, Mehmet Koyuncu Ali Yasin Kafes
İlayda Türk Höl, Feyyaz Kaya, Gökçe Dik, Begüm 

Yılmazcan, Onur Can Matur, Emir Turan
Turan Gündüz, Hasan Gündüz, Erkan Eyrikaya, Hakan 

Çetinkaya
Şeyma Kuru, Gizem Sarısoy Aksüt, Ayşe Berna  Sarı 

Arasıl

Sunum-39 (10:55-11:10) Duygudurumun Merkezi ve 
Çevresel Kaza Algısı Üzerindeki Etkisinin 

İncelenmesi

Sunum-42 (10:55-11:10) OKB’ye Yönelik Sanal 
Gerçeklik Yazılımı Geliştirilmesi: Etkililik Çalışması

Sunum-45 (10:55-11:10) Depresyon ve Kaygı 
Bozukluklarının Erken Dönem Uyumsuz Şemalar, 
Bilişsel Esneklik ve Bilişsel Kontrol ile İlişkisi

Sunum-48 (10:55-11:10) Eğer Üreme Başarısına 
Katkı Sağlıyorsa, Ölümlülük Belirginliği, Etik Dışı 

Bir Davranış İçin Kültürel Dünya Görüşü 
Savunmasını Tetiklemiyor

Sunum-51 (10:55-11:10) Şema Terapi Modeli 
Çerçevesinde Algılanan Ebeveynlik Biçimleri ve 

Sağlıklı Yetişkin Modu Arasındaki İlişkide 
Zihinselleştirmenin Aracı Rolü

Prof. Dr. Ferhunde Öktem Ölçeklere Can Veren 
Adam PANEL

İnfaz Koruma Memurlarında Travmatik 
Stres ve Travma Sonrası Büyüme: 

Müdahale Programları için Öneriler 
(Moderatör: Dr. Öğr. Üyesi Öznur Öncül 

Demir)
Dr. Öğr. Üyesi Öznur Öncül Demir İnfaz 

Koruma Memurlarında İş Stresi ve Travmatik 
Stres

Prof. Dr. Yeşim Yasak Prof. Dr. Nail Şahin’in 
Türk Psikoloji Tarihine Katkıları: Trafik 

Psikolojisi

Dr. Öğr. Üyesi Gaye Zeynep Çenesiz  İnfaz 
Koruma Memurlarında Başa Çıkma Stratejileri ve 

Travma Sonrası Büyüme

Dr. Öğr. Üyesi Feride Özlem Elagöz  İnfaz  
Koruma Memurlarına Yönelik Müdahale 

Programları

12:45-14:00

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Canan Sümer İş Yerinde Kötü 
Muameleyi Anlamada ve Önlemede 

Kültürel Bakışın Önemi

15:00-15:15

Sözlü Bildiri Sunumları

Perinatal Dönem Etkileri Yakın İlişkiler-2 Psikoterapi Süreçleri Duygu ve İlişkili Süreçler-4 Psikolojide Teknolojik Yöntemler-2

Nursena Kalkan, Burcu Pınar Bulut Yaren Yüce, Umut Şah Burçin Cihan, Özlem Bozo
Ahmet Tolgahan Taşçı, Alper Topaloğlu, Evrim 

Gülbetekin
Ayşe Ebrar Çolak, Sevim Yüce, Betül Yılmaz, Banu 

Tavat

Sunum-52 (15:15-15:30) Doğum Sırasına Göre 
Sosyal Onay İhtiyacı ve Mükemmeliyetçiliğin 

İncelenmesi

Sunum-55 (15:15-15:30) KKTC’de Okuyan 
Üniversite Öğrencilerinde Gelecek Kaygısı, Yaşam 
Doyumu ve Romantik İlişki Doyumu Arasındaki 

İlişkilerin İncelenmesi

Sunum-58 (15:15-15:30) Psikoterapide Sözsüz 
Senkron: Bir Terapi Çifti Örneği

Sunum-61 (15:15-15:30) Farklı Türlerin ve Türlerin 
Robot Modellerinin Hareket Algısının ve Onlara 

İlişkin Tehdit Algısının Ayna Nöron Sistemi 
Aracılığıyla İncelenmesi

Sunum-64 (15:15-15:30) “PSYWORD” Kelime Oyunu 
Geliştirme Çalışması

 Burcu Kömürcü Akik, Hilal Karagöz, Nilay Özçelik, 
Tuğba Köseoğlu

Nazlı Karakoçoğlu, Hafize Öznur Erem, Saliha 
Özkanlı, Ayda Büyükşahin Sunal

Sevde Nur Yeşil, Beyza Nur Öztürk, Hümeyra Güler Fatma Güver, Fatma Rabia Çibir Sanay Unutmaz, Melek Elcircevi, Asude Berra Kaya

Sunum-53 (15:35-15:50) Postpartum Dönemde 
Depresyon ve Travma Sonrası Stres Belirtileri: 
Obstetrik Şiddet Açısından Bir Karşılaştırma

Sunum-56 (15:35-15:50) Yakın İlişki Dinamiklerine 
Çift Taraflı Bakış: Aktör-Partner Karşılıklı Bağımlılık 
Modeli Çerçevesinde Yapılmış Çalışmaların Gözden 

Geçirilmesi

Sunum-59 (15:35-15:50) Psikoterapistinizin Nasıl 
Görünmesini İstersiniz? Terapistin Görünür 

Özelliklerinin Psikoterapi Algısına Etkisi

Sunum-62 (15:35-15:50) Duygusal Yüz İfadelerinin 
Algılanmasında Gözyaşının Etkisi ve Değerlik 

Hipotezi

Sunum-65 (15:35-15:50) Yıldızlar Mı Sayılar Mı? 
Sağlıklı Erişkinlerde Çevrim İçi Satın Alma Niyetinde 

Puanlama ve Yorum Etkilerinin Göz İzleme İle 
İncelenmesi

 Turan Gündüz, Hakan Çetinkaya Ayşe Taşdelen, Ayça Özen Çıplak, Ayşe Büşra İplikçi
Beyza Nur Zeyrek, Şeyda Arslan, Merve Kartal, İ. 

Volkan Gülüm 
Yakup Erbilir, Eren Tosun, Evrim Gülbetekin, Binnur 

Cengiz, Büşra Haliloğlu
Güzide Memişçi, Müjgan İnözü Mermerkaya

Sunum-54 (15:55-16:10) Vajinal ve Elektif-Sezaryen 
Doğumlu Bireylerde Duygu Tanıma ve Empati 

Becerisi: Oksitosin Hormonunun Olası 
Organizasyonel Etkileri

Sunum-57 (15:55-16:10) Romantik İlişkisi Olan ve 
Evli Bireylerin İlişki İnançlarındaki Farklılıkların 

İlişki Doyumuna ve Psikolojik İyi Oluşa Etkisi

Sunum-60 (15:55-16:10) Her Yarıda Bırakma Bir 
Yarıda Bırakma Mıdır?

Sunum-63 (15:55-16:10) Mekanik ve İnsansı Robot 
Yüzlerinin Yaklaşma Etkisi Bağlamında Oluşturduğu 

Tehdit Algısının İnsan Yüzleri ve Pareidolia 
Uyarıcıları ile Karşılaştırmalı Olarak İncelenmesi

Sunum-66 (15:55-16:10) Kontrol Etme 
Kompulsiyonlarında Bilişe Güven ve Obsesif 

İnançların Dikkat Yanlılıklarıyla İlişkisinin Göz 
İzleme Teknolojisi Aracılığıyla İncelenmesi

16:15-16:30

PANEL PANEL

İnsan ve Yapı İlişkisi Üzerine: Temel 
Psikolojik Mekanizmalarla Politik Psikoloji 

Perspektifinden İnsanı Anlamak 
(Moderatör: Doç. Dr. Ahmet Çoymak) 

Aile Mahkemeleri Özelinde Güncel 
Konular: Adli Görüşme Odaları ve Çocuk 
Teslim Süreçleri (Moderatör: Prof. Dr. 

Seda Bayraktar)

Arş. Gör. İlinur Can Mekansal Dönüşüm ile 
Kimliğin Yeniden İnşası: Kayseri'de Göçmen 

Uyum Sürecinin Bir Vaka Çalışması

Prof. Dr. Seda Bayraktar Çocukla Kişisel İlişki 
Kurulmasında ve Çocuk Teslim Süreçlerinde 

Teknolojinin Kullanımı

Arş. Gör. Ömer Topuz Dış Grup 
Kayırmacılığına Alternatif Bir Yaklaşım: 

Paylaşılan Gerçeklik Algısının Rolü Üzerine 
Deneysel Bir Çalışma

Hakim Şelale Süer Aile Mahkemelerinde Velayet 
ve Şahsi İlişki Meselelerinde Alternatif Bir Çözüm 
Yolu Olarak Adli Görüşme Odalarının Kullanımı

Arş. Gör. Nazlı Karakoçoğlu Nasıl Biz Olunur! 
Başa Çıkma Öz Yeterliliği, Genel Güven ve 

Politik Tutumların Kolektif
Eylem Üzerine Etkileri Üzerine Birleşik Krallık 

Örneği

Uzm. Psk. Büşra Patiz Dönmez  Ebeveyn 
Yabancılaşması

Arş. Gör. Muhlis Eroğlu Et ve Diğer Hayvansal 
Protein Kaynakları Tüketiminin Ardındaki İnanç 

ve Motivasyonları Ölçmek: Bir Uyarlama 
Çalışmasının Sonuçları

Psk. Danışman Halil Dönmez İki Ev: 
Çocukların İki Ev Arasında Geçişleri Sırasında 

Karşılaşılan Sorunlar ve Çözüm Önerileri

Arş. Gör. Hasan Yentür İhlallerde Bulunan 
Liderleri Hangi Koşullarda Tolere Ediyoruz?

18:00-19:00

19:30

Çalıştay-11 Nesrin Hisli Şahin Kişilerarası 
Nörobiyoloji Açısından: Bilgece 

Farkındalığa
(Mindfulness) Bilgece Farkındalık 

Kazanmak

Çalıştay-15 Ahu Öztürk Sistematik 
Derlemenin ABC'si

Sözlü Bildiri Sunumları

14:00-15:00

Çalıştay-5 devamı Leman Pınar Tosun  ve 
Başak Tosun.  Vikipedi’ye Psikoloji 

Maddeleri Yazmak: Bir Dijital Gönüllülük 
Eylemi  Yazar Notu: Dijital Bilgi Derneği 

tarafından desteklenmektedir.

Prof. Dr. Nebi Sümer Nail Şahin’in Mesleki 
Örgütlenme Modeli: Bilim-Uygulama Bütünlüğü

Türk Psikoloji Tarihinde Önemli Bir İsim: 
Prof. Dr. Nail Şahin’i Anma ve Anlama, 
(Moderatör: Prof. Dr. Ayşegül Durak 

Batıgün)

Çalıştay-5  Leman Pınar Tosun  ve Başak 
Tosun. Vikipedi’ye Psikoloji Maddeleri 
Yazmak: Bir Dijital Gönüllülük Eylemi, 
Yazar Notu: Dijital Bilgi Derneği tarafından 

desteklenmektedir.

Çalıştay-6 Fırat Uzun Saat Çizim ve Sözel 
Akıcılık Testlerinin Uygulanması ve 

Yorumlanması

Çalıştay-7 Aybüke Yardımcı Ardor  
Psikodramayla “Karşılaşma”

Sözlü Bildiri Sunumları

Kahve Molası (15 dk)

Çalıştay-6 devamı Fırat Uzun Saat Çizim 
ve Sözel Akıcılık Testlerinin Uygulanması ve 

Yorumlanması

Çalıştay-7 devamı Aybüke Yardımcı 
Ardor Psikodramayla “Karşılaşma”

06.09.2024 (Cuma) 
Kongre II. Gün

SALONLAR

Edebiyat Fakültesi Salonları/Derslikleri

Kahve Molası (15 dk)

Kahve Molası (15 dk)

10:15-11:15

Kahve Molası (15 dk)

Öğle Yemeği (1 saat 15 dk)

Kahve Molası (15 dk)

15:15-16:15

Çalıştay-4 Selin Salman Engin Erken 
Dönem Çocuk (0-5 yaş) Zihin Sağlığı 

Çalışanları için Aileleri Dahil Eden Ortak 
Ebeveynlik Modeli

09:00-10:00

11:15-12:45

Saatler

16:30-18:00

GALA YEMEĞİ

Çalıştay-11 devamı Nesrin Hisli Şahin  
Kişilerarası Nörobiyoloji Açısından: Bilgece 

Farkındalığa
(Mindfulness) Bilgece Farkındalık 

Kazanmak

Poster Sunumları (20 poster, Poster No: 
41-60, sunum süresi 2 saat 30 dk, 17:45 te 

toplatılacak)

Prof. Dr. Nesrin Hisli Şahin Nail Hoca ve Türk 
Psikolojisi için Bazı İlkler…

Prof. Dr. Ayşegül Durak Batıgün Prof. Dr. 
Nail Şahin’in Bilimsel Çalışmalarından Bir 

Örnek: Susam Sokağı Türkiye Ortak Yapımı ve 
Genel Etki Araştırması

Çalıştay-8 devamı Mübeccel Yeniada  
Kayıp ve Yas Psikolojisi: Kavramdan 
Uygulamaya Yas ile Klinik Çalışma

Çalıştay-12-13  Fatma Mahperi Uluyol  
Transgender ve Nonbinary  Bireyler ve 

Ailelerine Yönelik Psikolojik Danışmanlık: 
Temel İlkeler ve Etik Konular & Cinsiyet 

Hoşnutsuzluğu Gösteren Çocuklarla 
Çalışmak:Temel Danışmanlık İlkeleri 

Çalıştay-14 Sedat Batmaz Olgu 
Örnekleriyle Metakognitif Terapi 

Uygulamaları

Çalıştay-8 Mübeccel Yeniada Kayıp ve Yas 
Psikolojisi: Kavramdan Uygulamaya Yas ile 

Klinik Çalışma

Poster Sunumları (20 poster, Poster No: 
21-40; sunum süresi 2 saat 30 dk, 12:45'te 

toplatılacak)

Çalıştay-9  Özge Şahin ve Sait Uluç  Çocuk 
ve Yetişkinlerde Bağlanma Örüntülerinin 

Yaşam Senaryoları Aracılığıyla 
Değerlendirilmesi: Güvenli Yer Senaryoları 

Testi (GYST)

Sözlü Bildiri Sunumları 



Kaşgarlı Mahmut Konferans Salonu Bumin Kağan Konferans Salonu D-208 (Prof. Dr. Onur Güntürkün 
Dersliği)

D-209 (Prof. Dr. Çiğdem Kağıtçıbaşı 
Dersliği)

D-210 (Prof. Dr. Yıldız Kuzgun Dersliği) D-207 (Prof. Dr. Mümtaz Turhan 
Dersliği)

Tarih Bölümü Dersliği Derslikler / Konferans Salonları 
Arasındaki Fuaye Alanı

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Canan Başar Eroğlu Bilişsel 
süreçlerde EEG/ERP Beyin Osilasyonları. 

Geçmiş, Şimdi ve Gelecek

10:00-10:15

Sözlü Bildiri Sunumları

Azınlık Gruplar ve Önyargı Yeme Bozuklukları ve Beden Algısı-1 Toplumsal Cinsiyet Kişilik Çocuk ve Ergen Psikolojisi Psikolojik İyi Oluş ve Sağlık-2

Pınar Tekşen Rasheed, Şenel Hüsnü Raman
Fatma Mahperi Uluyol, Mustafa Madan, Başak Karaca, 

Selen Göz, Sümeyra Mutlubaş
Büşra Ertürk, Ahmet Yasin Şenyurt

 Fatmanur Dolu, Defne Akkuş, Ayça Ilgaz, Bengisu 
Büyükmumcu

Fatma Betül Abut, Başak Şahin-Acar, Sibel Kazak 
Berument, Aysun Doğan, Deniz Tahiroğlu

Furkan Tosyalı

Sunum-67 (10:15-10:30) Cinsiyet Çeşitliliği ve 
Cinsel Yönelime Yönelik Önyargılarla Mücadele İçin 

LGBTİ+'ya Yönelik Mit İnanışının Azaltılması

Sunum-70 (10:15-10:30) Genç Yetişkinlerde Beden 
Memnuniyetsizliğini Azaltmaya Yönelik Müdahale 

Programı: Aynaya Maruz Bırakma Protokolü

Sunum-73 (10:15-10:30) Ebeveynleşme olgusunun, 
romantik ilişki mitleri, kişilik özellikleri ve 

toplumsal cinsiyet rolleriyle ilişkisinin incelenmesi

Sunum-76 (10:15-10:30) Karanlık Üçlü Kişilik 
Özelliklerinden Duygusal Manipülasyona Giden Yol: 

Şefkatli İlgi ve Eylemin Aracı Rolü

Sunum-79 (10:15-10:30) Çocuk ve Ergenlerde 
Üzüntü Yönetimi Becerileri: Türkiye Temsili 

Örneklem

Sunum-82 (10:15-10:30) Sağlık Mı Mutluluğu, 
Mutluluk Mu Sağlığı Beraberinde Getirir? 64 Ülkeyi 

Kapsayan Çok Düzeyli Bir Analiz

Zehra Ülkü Çakır, Cennet Kayhan, Atakan Görgülü, 
Fatma Yaşın Tekizoğlu 

Yusuf Topçu, Sevginar Vatan Hamide Erzincan Semina Arslan, Ece Varlık Özsoy, Belma Bekçi Şevval Yıldız, Melek İlayda Yıldırım, Selin Akkuş Büşra Kök, Tuğba Uyar Suiçmez

Sunum-68 (10:35-10:50) Kişisel Adil Dünya İnancı 
ve Tehdit Algısı ile Suriyeli Sığınmacılara Yönelik 
İnsandışılaştırma Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi

Sunum-71 (10:35-10:50) Yeme Bozukluğu Belirti 
Gruplarında Duygu Örüntülerinin İncelenmesi

Sunum-74 (10:35-10:50) Türkiye'de Kadının Soyadı 
Sorunu: Toplumsal Cinsiyete Tepki Bağlamında Bir 

İnceleme

Sunum-77 (10:35-10:50) Genç Yetişkinlerde 
Kendine ve Başkalarına Zarar Verme Davranışlarının, 

Kişilik İnançları ve Duygu Düzenleme Güçlükleri 
Açısından İncelenmesi

Sunum-80 (10:35-10:50) Cam Çocuk: Özel 
Gereksinimli Kardeşi Olan Tipik Gelişim Gösteren 

Ergenlerde Mükemmeliyetçi Öz Sunumun Bağlanma 
Stilleri ve Psikolojik Güçlükler Üzerindeki Etkisi

Sunum-83 (10:35-10:50) Psikolojik Dayanıklılığı 
Güçlendiren Bileşenlerin ve Psikolojik 

Dayanıklılığın Travmatik Stresi Yordayıcılığı

Saliha Özkanlı, Derya Hasdağ Dilan Gülaçan, Mehmet Oğuzhan Kılınçel Hasan Adar Sağnıç, Şenel Hüsnü Raman, Deniz Atalar Eda Damla Töngür
Nermin Taşkale, Beyza Türker, Ebrar Ağca, Esmanur 

Ek, Melike Aydoğdu, Merve Gültekin, Rumeysa 
Akbulut, Sinem Öztürk, Zeynep Nil Aker

 Yağmur Nilay Cömertpay, Gizem Sarısoy Aksüt, 
Ayşe Berna Sarı Arasıl

Sunum-69 (10:55-11:10) 6 Şubat 2023 Depremi 
Öncesinde ve Sonrasında Suriyeli Göçmenlere 
Yönelik Sosyal Medya Paylaşımlarının Yapısı

Sunum-72 (10:55-11:10) Aşırı Kilolu ve Obez 
Bireylerde Kilo Açısından Kendini Damgalama ile 

Duygusal Yeme Arasındaki İlişkinin İncelenmesinde 
Yaşantısal Kaçınmanın Aracı Rolü

Sunum-75 (10:55-11:10) Kutsal Kitap 
Yorumlamalarının Cinsiyetçilik üzerindeki Rolü

Sunum-78 (10:55-11:10) Benlik Kurguları ile 
Çatışma Eğilimi ve İletişim Becerileri Arasındaki 

İlişkinin İncelenmesi

Sunum-81 (10:55-11:10) Çocuklarının Dijital Oyun 
Oynama Davranışına Yönelik Ebeveynlerle 

Gerçekleştirilen Psikoeğitim Müdahalesinin Etkinliği

Sunum-84 (10:55-11:10) Olumlu ve Olumsuz 
Ruminasyon ile Mental İyi Oluş Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi

11:15-11:30 Kahve Molası (15 dk)

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Nebi Sümer Türkiyede 
Ebeveynlik İnanışları ve Davranışları

12:30-13:30

PANEL PANEL

Şimdi Bir Sayı Doğrusu Hayal Edin: 
SMART Lab Perspektifinden Uzam-Sayı 

İlişkileri (Moderatör: Prof. Dr. Seda 
Dural)

6 Şubat Depremlerinin Ardından: 
Görünmeyen Kayıplar, Tutulamayan Yaslar 

(Moderatör: Uzm. Psk. Ekin Çakır)

Dr. Merve Bulut Biyolojik Temeller, Kültürel ve 
Bireysel Değişkenlerin Etkisi

Uzm. Psk. Ezgi Yıldız Travmatik Yas ve 6 
Şubat Depremleri

Dr. Ezgi Palaz S-R İlişkileri, Bağlamsal Esneklik 
ve Sayı Dışındaki Büyüklüklere Genellenebilirlik

Armağan Meşhur 6 Şubat Depremleri 
Bağlamında Haklarından Mahrum 

Bırakılmış Yas

Dr. Öğr. Üyesi Ezgi Gür SNARC Etkisini 
Açıklamaya Yönelik Kuramsal Yaklaşımlar

Uzm. Psk. Ekin Çakır 6 Şubat 
Depremlerinin Tanıklıkları: Görünmeyen 
Kayıplar, Tutulamayan Yaslar ve Etkileri

15:00-15:15

Dikkat ve Bilişsel Süreçler-2 Psikolojik Belirtiler-2 Yeme Bozuklukları ve Beden Algısı-2 Yakın İlişkiler-3

Eda Damla Töngür, Cihat Çelik, Burak Kaan Aktaş, 
Enes Sahir Şirin, Semih Görgün

Zeynep Özerol, Merve Gölcük Hasibe Çavuşoğlu, Hilal Basrik, Fatma Uçar Boyraz Egemen İlmek

Sunum-85 (15:15-15:30) Özgül Öğrenme Bozukluğu 
Klinik Gözlem (ÖÖB-KG) Bataryasının Matematik, 

Laterizasyon, Sağ-Sol Ayırt Etme ve Gessel Alt 
Testlerinin Normlarının Geliştirilmesi

Sunum-88 (15:15-15:30) Zimbardo’nun Zaman 
Perspektifinin Üniversite Sınavına Hazırlanan 
Gençlerde Sınav Kaygısı Düzeyiyle İlişkisinde 

Belirsizliğe Tahammülsüzlük ve Duygu Düzenleme 
Güçlüğünün Aracı Rolü

Sunum-91 (15:15-15:30) Yeme Davranışlarının 
Sosyal Anksiyete ve Ruminatif Düşünme Biçimi ile 

İlişkisinin İncelenmesi

Sunum-94 (15:15-15:30) Beliren Yetişkinlik 
Döneminde Romantik Yakınlığı Başlatma, Algılanan 
Sosyal Yetkinlik ve Erken Dönem Uyumsuz Şemalar 

Arasındaki İlişkinin İncelenmesi

Büşra Nur Dağdelen, Tuba Kürne, Sevim Sena Avdan, 
Ece Varlık Özsoy

Zehra Sena Akdoğu, Talat Demirsöz  Cem Kaya, Nilay Pekel Uludağlı Meral Baldemir, Atakan Karapolat, Ezgi Beşikci

Sunum-86 (15:35-15:50) Erişkinlerde Görülen 
Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu (DEHB) 

Belirtilerinin Kişilerarası Nörobiyoloji Temelli 
Prefrontal İşlevler, Bağlanma Stili ve Aleksitimi İle 

İlişkisinin İncelenmesi

Sunum-89 (15:35-15:50) Obsesif Kompulsif 
Bozukluk Belirtileri İle Obsesif İnançlar, Düşünce 
Bastırma, Düşünce Eylem Kaynaşması Arasındaki 

İlişkilerin İncelenmesi

Sunum-92 (15:35-15:50) Erkek Beliren Yetişkinlerde 
Instagram Kullanımının Kas Dismorfisi İle 

İlişkisinin İncelenmesi: Mükemmeliyetçilik ve 
Narsisizm Düzenleyici Rolü

Sunum-95 (15:35-15:50) Olası Ayrılık Kararının 
Yordayıcıları Olarak İlişki Odaklı Obsesif Kompulsif 

Belirtiler, İlişkisel Güç ve Yakınlık Korkusunun 
İncelenmesi

Ayşenur Candemir, Melike Şefikoğlu, Beria Haugen, 
Merve Bulut, Hakan Çetinkaya, Seda Dural

Suna Vural, Esra Savaş Kevser Ayanlar, Zehra Çakır Elis Hacıhasanoğlu, Olga Selin Hünler Çidam

Sunum-87 (15:55-16:10) Uzam-Sayı İlişkilerinin 
Sayılara İlişkin Tepki Kodları ve Sayıların Uzamsal 

Konumları Temelinde İncelenmesi

Sunum-90 (15:55-16:10) Obsesif İnaçlar Üzerinde 
Etik Temeller, Suçluluk ve Utancın Etkilerinin 

Değerlendirilmesi

Sunum-93 (15:55-16:10) Travmaya Maruz Kalmış Bir 
Örneklemde Travma Sonrası Stres Belirtileri Alt 

Kümelerinin Bozulmuş Yeme Davranışlarını 
Yordaması

Sunum-96 (15:55-16:10) Üniversite Öğrencilerinde 
Aşırı Güvence Arayışı, Kişilerarası Yaşam Stresi, 

Reddedilme Duyarlılığı Ve Depresyon Arasındaki 
İlişkilerin İncelenmesi

16:15-16:30

DAVETLİ KONUŞMACI

Prof. Dr. Ferhunde Öktem Bütünü 
Görebilmek

17:30-18:00 Kapanış

09:00-10:00

11:30-12:30

Çalıştay-16 Ekin Çakır Afet Sahasında 
Kültüre ve Bağlama Uyumlanarak Çalışma

07.09.2024 
(Cumartesi) Kongre 

III. Gün

Kahve Molası (15 dk)

SALONLAR

Edebiyat Fakültesi Salonları/Derslikleri

Öğle Yemeği (1 saat)

Kahve Molası (15 dk)

Çalıştay-19  Sezin Andiç Psikodrama ile 
Tanışıyorum: Sınırlarımı Keşfedeceğim Bir 

Yolculuğa Hazırım!

Sözlü Bildiri Sunumları

Çalıştay-15 Ali Yasin Kafes Psikoterapide 
Sanal Gerçeklik Teknolojisi Kullanımı

Kahve Molası (15 dk)

13:30-15:00

15:15-16:15

10:15:11:15

Saatler

 Çalıştay-17 Çiğdem Kudiaki İnsanı 
Anlama Yolcuğunda Geştalt Terapi

16:30-17:30

Sözlü Bildiri Sunumları

Kahve Molası (15 dk)

Çalıştay-18 Özge Şahin Ergenlerle 
Cinselliği Çalışmak: "Bunu Bir Yetişkinle 

İlk Defa Konuşuyorum."

Poster Sunumları (20 poster, Poster No: 
61-80; sunum süresi 2 saat 30 dk., 12:30 

da toplatılacak)


